Fiche technique

Catégorie : Plat protidique

JAMBON BLANC LBR

Ingrédients:
Ingrédients - jambon de pore (France), sel, dexirose, ardmes
naturels, antioxydant : E301, bouillon de légumes (extrait

de carotte, de poireau et d'oignons), conservateur : E250.

maleurs nutritionnelles (pour 100 gr): \

Energie : 522 kJ ou 124 kcal

Matiéres grasses -4 g dont acides gras saturés - 1,3 g
Glucides: 1 gdontsucres:05 g

Protéines : 21 g

Sel:15¢g

Protéines/Lipides : 5,2 - Fréquence GEMRCN : Libre
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