
Paris 18 
Menus du 01/04/2024 au 05/04/2024

 Salade verte bio* 
Pomelos bio*

 Goulash de boeuf lr (paprika
doux, tomate) 

 Pommes de terre bio 

Fromage frais Cantadou ail et fines
herbes 

Fromage frais Petit Cotentin 

Coupelle de purée de pommes et
fraises 

Coupelle de purée de pomme
coing 

***Menu végétarien**

 Salade de tomate bio 
 Céleri bio rémoulade 

VG. COURMENTIER (PUREE
AGB) (HACHE VG) 

 Yaourt bio nature 
Confiture d'abricots 

 Yaourt bio brassé à la fraise 

Fruit frais 
au choix 

*** Dessert de printemps ***

Concombre en rondelles 
et vinaigrette moutarde 

Radis roses 
et beurre 

 Merlu pmd sauce curry 
 Carottes bio 

Coulommiers 
Pointe de brie 

Cake au chocolat (farine LCL) 
et crème fouettée 

Certifié Label Rouge Issu de l'agriculture
biologique

Produit de la mer
durable



Paris 18 
Menus du 22/04/2024 au 26/04/2024

***Menu végétarien***

Macédoine 
Poireaux 

et vinaigrette moutarde 

RIZ AGB, P.CHICHE EPINARD
AGB, GRAINE COURGE 

Fromage fondu Vache Picon 
Fromage fondu Croc'lait 

 Fruit bio*
au choix 

Concombre en rondelles 
 Salade de tomate bio 

et vinaigrette moutarde 

 Sauté de boeuf lr igp sauce
caramel 

Petits pois et carottes 
 Blé bio 

Saint Paulin 
Gouda 

Fruit frais 
au choix 

***Menu végétarien **

 Carottes râpées bio 
et vinaigrette moutarde 

Radis roses 
et beurre 

VG. FARFALLE AGB,PESTO
BROCOLI

AGB,H.BLANC,CAROTTE 
et emmental râpé 

Coulommiers 
Carré 

Compote de pommes allégée en
sucre 

Compote de pommes et abricots
allégée en sucres 

Saucisson à l'ail* 
et cornichon 

 Œuf dur bio 
 Mayonnaise bio 

 Colin d'Alaska pmd sauce fines
herbes 

 Purée de pommes de terre bio 

Bûche mélangé 
Camembert 

 Fruit bio* 
au choix 

Certifié Label Rouge Indication
Géographique

Protégée

Issu de l'agriculture
biologique

Produit de la mer
durable



Paris 18 
Menus du 29/04/2024 au 03/05/2024

 Salade de lentilles bio 
 Salade de tomate bio 

et vinaigrette moutarde 

Sauté de boeuf charolais sauce au
thym 

 Haricots vert bio à l'ail 

Edam 
Montcadi croûte noire 

 Fruit bio* 
au choix 

***Menu végétarien **

Samoussa de légumes 

VG. RIZ AGB,KORMA AGB
PATATE DOUCE,EDAMAME 

 Fromage blanc bio lcl 
Coulis de fruits jaunes 
coulis de fruits rouges 

Fruit frais 
au choix 

Issu de l'agriculture
biologique

Produit local




