M E N U Paris 18

Végétarien Menus du 01/04/2024 au 05/04/2024

Maternelle
Elémentaire

MERCREDI VENDREDI

Poireaux *** Dessert de printemps ***
et mais
_ et vinaigrette moutarde Concombre en rondelles
F5 Salade verte bio N F& Salade de tomate bio et vinaigrette moutarde

et vinaigrette au miel et moutarde . o -
3 I'ancienne %4 Raviolis bio au tofu sauce et vinaigrette moutarde -
tomate — =4 pPates bio, légumes bio et pois

— o VG. COURMENTIER (PUREE cassés

Pommes de terres bio ® pont l'éveque aop AGB) (HACHE VG) >
fromagéres (fromage a tartiflette) N — Coulommiers
: 3 Fruit bio 3 yaourt bio nature —
Fromage frais Petit Cotentin o Confiture d'abricots Cake au chocolat (farine LCL)

—= e et créeme fouettée

T -

Coupelle de purée de pommes et Fruit frais
fraises

o

Barre bretonne & partager Gaufre poudrée Baguette bio E3 Baguette bio
Fruit bio Coupelle de purée de pommes Chocolat noir (tablette) B3 Confiture de fraises bio
F& | ait bio Lait bio Fromage blanc nature Yaourt aromatisé
Jus de pommes (100 % jus) Fruit bio

Les incations d'allergenes sont disponibles sur I'application SoHappy
Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits

X aide UE -
o . destinati (=)
e 3 destination Y o
Appellation d'Origine Issu de I'agriculture

deS éCOIQS Protégée biologique




M E N U Paris 18

Végétarien Menus du 08/04/2024 au 12/04/2024

Maternelle
Elémentaire

MERCREDI JEUDI VENDREDI

Petits beurre Baguette bio Viennoiserie 4 Baguette bio Baguette bio
Coupelle de purée de pomme Chocolat au lait (tablette) Fruit bio Confiture d'abricots bio Fromage fondu vache qui rit bio
c:lr)g _ Yaourt nature Lait bio EH Fruit bio ES Fruit bio
=4 Lait bio Jus d'oranges (100 % jus) FH | ait bio Jus de pommes (100 % jus)

Les incations d'allergenes sont disponibles sur I'application SoHappy
Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits
(™

X aide UE
y ~ i i e
’ adeStlnatlon Issu de I'agriculture
3 biologi
des écoles iologique




MENU
Végétarien
Maternelle
Elémentaire

Baguette bio Baguette bio
Pate & tartiner bio Miel
Fromage blanc nature ompote pomme nectarine allegée
4 Fruit bio en sucre
Lait bio

. * aide UE
¢ 3 destination
des écoles

Menus du 15/04/2024 au 19/04/2024

Paris 18

MERCREDI JEUDI VENDREDI

Viennoiserie Boudoirs Baguette bio
Fruit bio Fruit bio Confiture de fraises bio
Lait bio Lait bio Fromage blanc nature
Jus d'oranges (100 % jus)

Les incations d'allergenes sont disponibles sur I'application SoHappy
Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits
(™

Issu de I'agriculture
biologique



MENU
Végétarien
Maternelle
Elémentaire

Macedoine
et vinaigrette moutarde

e —m
-

RIZ AGB, P.CHICHE EPINARD
AGB, GRAINE COURGE

e

Fromage fondu Vache Picon

o

Fruit bio*

Baguette bio
Chocolat noir (tablette)
Yaourt nature
Jus de pommes (100 % jus)

Paris 18

Menus du 22/04/2024 au 26/04/2024

Concombre en rondelles
et vinaigrette moutarde

Boulettes de sarrasin, lentilles et
légumes sauce tomate
Petits pois et carottes

Blé bio

=

Saint Paulin

e

Fruit frais

Baguette bio
Fromage frais Chanteneige bio
3 Fruit bio
Jus d'oranges (100 % jus)

. * aide UE
¢ 3 destination
des écoles

MERCREDI JEUDI

ES Salade de tomate bio
et vinaigrette a la ciboulette

Beignet stick mozzarella

Ketchup .

Frites bio -

. VG. FARFALLE AGB,PESTO
BROCOLI

AGB,H.BLANC,CAROTTE

—_

Carottes rapées bio
et vinaigrette moutarde

—_

e

® Pont I'évéque aop

- ~
-

Péches au sirop Coulommiers

e —m
-

Compote de pommes allégée en
sucre

Gateau fourré a la fraise

Baguette bio
4 Fruit bio

et beurre
Petit fromage blanc aux fruits

Fruit bio

VENDREDI

vegRUPSPRIFDS eOEssat

CEuf dur bio
aE Mayonnaise bio

o

Parmentier de lentille corail bio

Blache mélangé

= —m

Fruit bio*

Pain au lait
Compote de pommes et poires
allégée en sucre

3 L ait bio

Les incations d'allergenes sont disponibles sur I'application SoHappy
Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits
[¥

&

Appellation d'Origine Issu de I'agriculture
Protégée biologique




MENU
Végétarien
Maternelle
Elémentaire

Salade de lentilles bio

ES Salade de tomate bio
et vinaigrette moutarde

o

Tajine de pois chiches et
boulgour bio

e —m

Edam

o

Fruit bio*

Baguette bio
Confiture d'abricots bio
Yaourt nature
Jus d'oranges (100 % jus)

Menus du 29/04/2024 au 03/05/2024

**Menu Indien***
Samoussa de légumes

e —m
-

VG. RIZ AGB,KORMA AGB
PATATE DOUCE,EDAMAME

e =

OF Fromage blanc bio Icl
Coulis de fruits jaunes

o —
-

Fruit frais

Barre bretonne a partager
Fruit bio
Lait bio

. * aide UE
¢ 3 destination
des écoles

Paris 18

MERCREDI

JEUDI VENDREDI

Les incations d'allergenes sont disponibles sur I'application SoHappy
Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits

Issu de I'agriculture
biologique

Produit local






