
Paris 18 
 Menus du 01/04/2024 au 05/04/2024

 Salade verte bio 
et vinaigrette au miel et moutarde

à l'ancienne 

 Pommes de terres bio
fromagères (fromage à tartiflette) 

Fromage frais Petit Cotentin 

Coupelle de purée de pommes et
fraises 

Poireaux 
et maïs 

et vinaigrette moutarde 

 Raviolis bio au tofu sauce
tomate 

 Pont l'évêque aop

 Fruit bio 

 Salade de tomate bio 
et vinaigrette moutarde 

VG. COURMENTIER (PUREE
AGB) (HACHE VG) 

 Yaourt bio nature 
Confiture d'abricots 

Fruit frais 

*** Dessert de printemps ***

Concombre en rondelles 
et vinaigrette moutarde 

 Pâtes bio, légumes bio et pois
cassés 

Coulommiers 

Cake au chocolat (farine LCL) 
et crème fouettée 

 Barre bretonne à partager 
 Fruit bio 
 Lait bio 

 Gaufre poudrée 
Coupelle de purée de pommes 

 Lait bio 

  Baguette bio 
Chocolat noir (tablette) 
Fromage blanc nature 

Jus de pommes (100 % jus) 

  Baguette bio 
 Confiture de fraises bio 

Yaourt aromatisé 
 Fruit bio 
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Paris 18
 Menus du 08/04/2024 au 12/04/2024

 Petits beurre 
Coupelle de purée de pomme

coing 
 Lait bio 

  Baguette bio 
Chocolat au lait (tablette) 

Yaourt nature 
Jus d'oranges (100 % jus) 

 Viennoiserie 
 Fruit bio 
 Lait bio 

  Baguette bio 
 Confiture d'abricots bio 

 Fruit bio 
 Lait bio 

  Baguette bio 
 Fromage fondu vache qui rit bio 

 Fruit bio 
Jus de pommes (100 % jus) 
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Paris 18
 Menus du 15/04/2024 au 19/04/2024

  Baguette bio 
 Pâte à tartiner bio 

Fromage blanc nature 
 Fruit bio 

  Baguette bio 
Miel 

Compote pomme nectarine allegée
en sucre 

 Lait bio 

 Viennoiserie 
 Fruit bio 
 Lait bio 

 Boudoirs 
 Fruit bio 
 Lait bio 

  Baguette bio 
 Confiture de fraises bio 
Fromage blanc nature 

Jus d'oranges (100 % jus) 
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Paris 18 
 Menus du 22/04/2024 au 26/04/2024

Macedoine 
et vinaigrette moutarde 

RIZ AGB, P.CHICHE EPINARD
AGB, GRAINE COURGE 

Fromage fondu Vache Picon 

 Fruit bio*

Concombre en rondelles 
et vinaigrette moutarde 

Boulettes de sarrasin, lentilles et
légumes sauce tomate 
Petits pois et carottes 

 Blé bio 

Saint Paulin 

Fruit frais 

 Salade de tomate bio 
et vinaigrette à la ciboulette 

Beignet stick mozzarella 
Ketchup 
 Frites bio 

 Pont l'évêque aop 

Pêches au sirop 

 Carottes râpées bio 
et vinaigrette moutarde 

VG. FARFALLE AGB,PESTO
BROCOLI

AGB,H.BLANC,CAROTTE 

Coulommiers 

Compote de pommes allégée en
sucre 

*** Amuse-bouche : Dessert végétal au lait de coco ***

 Œuf dur bio 
 Mayonnaise bio 

 Parmentier de lentille corail bio 

Bûche mélangé 

 Fruit bio*

  Baguette bio 
Chocolat noir (tablette) 

Yaourt nature 
Jus de pommes (100 % jus) 

  Baguette bio 
 Fromage frais Chanteneige bio 

 Fruit bio 
Jus d'oranges (100 % jus) 

 Gâteau fourré à la fraise 
 Fruit bio 
 Lait bio 

  Baguette bio 
et beurre 

Petit fromage blanc aux fruits 
 Fruit bio 

 Pain au lait 
Compote de pommes et poires

allégée en sucre 
 Lait bio 
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Paris 18
 Menus du 29/04/2024 au 03/05/2024

 Salade de lentilles bio 
 Salade de tomate bio 

et vinaigrette moutarde 

 Tajine de pois chiches et
boulgour bio 

Edam 

 Fruit bio* 

***Menu Indien***

Samoussa de légumes 

VG. RIZ AGB,KORMA AGB
PATATE DOUCE,EDAMAME 

 Fromage blanc bio lcl 
Coulis de fruits jaunes 

Fruit frais 

  Baguette bio 
 Confiture d'abricots bio 

Yaourt nature 
Jus d'oranges (100 % jus) 

 Barre bretonne à partager 
 Fruit bio 
 Lait bio 

Issu de l'agriculture
biologique

Produit local




