Paris 18

Menus du 01/04/2024 au 05/04/2024

***Ajide UE a destination des
écoles***

3 Salade verte bio
et vinaigrette au miel et moutarde
a l'ancienne
- =
2 Goulash de boeuf Ir (paprika
doux, tomate)
Pommes de terre bio

e

Fromage frais Petit Cotentin
e —m

Coupelle de purée de pommes et
fraises

Barre bretonne a partager
Fruit bio
4 Lait bio

CA]SSE
pesECOLES
éme
A

e - -e. * Aide UE & destination
w5 des écoles

MERCREDI

Poireaux
et mais
et vinaigrette moutarde
-

2 Sauté de poulet Ir sauce au
paprika, persil
4 Lentilles mijotées bio

e -

® pont I'évéque aop

e —-

Fruit bio

Gaufre poudrée
Coupelle de purée de pommes

Lait bio

***Menu végétarien - Aide UE a
destination des écoles***

3 Salade de tomate bio
et vinaigrette moutarde
- =
VG. COURMENTIER (PUREE
AGB) (HACHE VG)

e

Yaourt bio nature
Confiture d'abricots
‘;— —a

Fruit frais

Baguette bio
Chocolat noir (tablette)
Fromage blanc nature

Jus de pommes (100 % jus)

VENDREDI

*** Dessert de printemps ***

Concombre en rondelles
et vinaigrette moutarde
‘;— —

9 Merlu pmd sauce curry
Carottes bio
‘;— —
Coulommiers
‘;1— —

Cake au chocolat (farine LCL)
et creme fouettée

Baguette bio
Confiture de fraises bio
Yaourt aromatisé
Fruit bio

*: plat contenant du porc / Les indications d'allergénes sont disponibles sur I'appli SoHappy

Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits

Appellation d'Origine Certifié Label Rouge Issu de I'agriculture

Protégée

Produit de la mer

biologique durable



caroline.bredif
Tampon 

caroline.bredif
Groupe 


*** Vacances ***

Salade verte, céleri et pomme
et vinaigrette moutarde
- =
Sauté de veau sauce marengo
Epinards branche bio a la
creme
Pennes bio
et emmental rapé
- =
Yaourt bio nature
Confiture de fraises
Miel
Sucre roux
- =
Fruit frais

Petits beurre
Coupelle de purée de pomme

CAISSE
oesECOLES

Paris 18

Menus du 08/04/2024 au 12/04/2024

*** Vacances ***Menu
végétarien***

Fonds d'artichaut et mais
et vinaigrette moutarde
o

Petits pois mijotés
Riz bio
_‘;,-_._ ——
@ cantal aop
:,-_._ —
Fruit frais

Baguette bio
Chocolat au lait (tablette)
Yaourt nature
Jus d'oranges (100 % jus)

MERCREDI

*** Vacances ***Menu
végétarien***

Salade coleslaw bio
e =
Tajine de pois chiches et
boulgour bio
o
Gouda bio
e
lle flottante
et sa créeme anglaise

Viennoiserie
Fruit bio

*** Vacances ***

Rillettes de sardine et céleri
e =
Hachis parmentier charolais
(PDT bio LCL)
Salade verte fraiche bio
et vinaigrette moutarde
e =
Carré
e =
Fruit bio

Baguette bio
Confiture d'abricots bio

VENDREDI

*** Vacances ***

Mache
et vinaigrette aux herbes
_‘;;— .
€ Filet de colin d'Alaska pmd
pané frais
Chou fleur bio béchamel
_‘;;— .

Sucre roux
e
Cake a la noix de coco (farine
locale)

Baguette bio

Fromage fondu vache qui rit bio

Jus de pommes (100 % jus)

* : plat contenant du porc / Les indications d'allergénes sont disponibles sur I'appli SoHappy

éme Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits

23 * Aide UE a destination .
&= des écoles &) o

Appellation d'Origine Issu de I'agriculture Produit de la mer



caroline.bredif
Tampon 

caroline.bredif
Groupe 


*** Vacances ***

Salade de tomate bio
et vinaigrette au basilic
e —m
Escalope de dinde LBR sauce au
thym
Haricots blancs coco bio sauce

Montcadi crolte noire
o

D™ Yaourt bio aromatisé de Sigy
Il

Baguette bio
Pate a tartiner bio
Fromage blanc nature

Fruit bio

CAISSE

oesECOLES
éme

*** Vacances ***

Pizza au fromage
e =
@ Saumon pmd florentine a la
vache qui rit (épinard BIO)
= —
Fromage blanc bio

Miel

i —

Fruit bio

Baguette bio
Miel
ompote pomme nectarine allegée
en sucre

Lait bio

Paris 18
Menus du 15/04/2024 au 19/04/2024

MERCREDI

*** Vacances ***Menu
végétarien***

Salade verte bio
Pomelos bio
et vinaigrette moutarde
}- .

Nuggets de blé
Haricots vert bio & I'ail
e —m
Camembert
}- .

Crépe nature sucrée

Viennoiserie
Fruit bio
Lait bio

*** Vacances *** Menu Italien
végétarien***

Concombre en rondelles
et billes de mozzarella
et vinaigrette moutarde
_‘;;.._ S
Fusilli BO, sauce lentilles vertes
BIO, tomate et emmental
e
Fromage blanc bio fagon
Straciatella

Boudoirs
Fruit bio
Lait bio

VENDREDI

*** Vacances ***

Taboulé aux raisins secs,
semoule bio
o —
Réti de beeuf charolais au jus
Carottes bio locales
_‘;_;..- S
® Pont I'évéque aop
_‘_;;.— —
Fruit bio

Baguette bio
Confiture de fraises bio
Fromage blanc nature
Jus d'oranges (100 % jus)

*: plat contenant du porc / Les indications d'allergénes sont disponibles sur l'appli SoHappy

Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits
29, * Aide UE & destination _ ~ &
°. o des éCOIQS Appellation d'Origine Issu degriculture Produit de la mer

Protégée biologique durable

Produit local



caroline.bredif
Tampon 

caroline.bredif
Groupe 


***Menu végétarien - Aide UE a
destination des écoles***

Macedoine
et vinaigrette moutarde
RIZ AGB, P.CHICHE EPINARD
AGB, GRAINE COURGE

e

Fromage fondu Vache Picon

e

Fruit bio

Baguette bio
Chocolat noir (tablette)
Yaourt nature
Jus de pommes (100 % jus)

CAISSE

oesECOLES
éme

Paris 18

Menus du 22/04/2024 au 26/04/2024

Concombre en rondelles
et vinaigrette moutarde

e

@72 sauté de boeuf Ir igp sauce
caramel
Petits pois et carottes
Blé bio
e =
Saint Paulin

e

Fruit frais

Baguette bio
a8 Fromage frais Chanteneige bio
Fruit bio
Jus d'oranges (100 % jus)

. . * Aide UE & destination
b = des écoles

Appellation d'Origine Certifié Label Rouge

MERCREDI

Salade de tomate bio
et vinaigrette a la ciboulette

2 Poulet Ir sauce paprika persil
Ketchup
3 Frites bio
® pont I'évéque aop

e

Péches au sirop

Gateau fourré a la fraise
Fruit bio
Lait bio

***Menu végétarien - Aide UE a
destination des écoles***

Carottes rapées bio
et vinaigrette moutarde
e =
VG. FARFALLE AGB,PESTO
BROCOLI
AGB,H.BLANC,CAROTTE

e

Coulommiers
‘;.- e
Compote de pommes allégée en
sucre

Baguette bio
et beurre
Petit fromage blanc aux fruits

Fruit bio

VENDREDI

*** Amuse-bouche : Dessert
végétal au lait de coco - Aide UE
a destination des écoles***

Saucisson a l'ail*
et cornichon
CEuf dur bio
Mayonnaise bio
- =
@ Colin d'Alaska pmd sauce fines
herbes
4 pyrée de pommes de terre bio
- =
Bldche mélangé
e —=

Fruit bio

Pain au lait
Compote de pommes et poires
allégée en sucre

Lait bio

* . plat contenant du porc / Les indications d'allergénes sont disponibles sur I'appli SoHappy

Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits

Protégée

Indication
Géographique

v

Produit de la mer
durable

Issu de I'agriculture
biologique



caroline.bredif
Tampon 

caroline.bredif
Groupe 


Paris 18
Menus du 29/04/2024 au 03/05/2024

MERCREDI JEUDI VENDREDI

***Aide UE a destination des ***Menu végétarien - Menu
écoles™** Indien - Aide UE a destination
: des écoles***
Salade de lentilles bio
Salade de tomate bio Samoussa de legumes
et vinaigrette moutarde —
. VG. RIZ AGB,KORMA AGB
Sauté de boeuf charolais sauce au PATATE DOUCE,EDAMAME
thym i} _
Haricots vert bio & I'ail G Fromage blanc bio Ic!
R Coulis de fruits jaunes
Edam —
R Fruit frais
Fruit bio
Baguette bio Barre bretonne a partager
Confiture d'abricots bio Fruit bio
Yaourt nature Lait bio
Jus d'oranges (100 % jus)

CAISSE

oesECOLES
eéeme

* : plat contenant du porc / Les indications d'allergénes sont disponibles sur I'appli SoHappy

A 1 = s ’
.- ?~g. * Aide UE a destination _ -
°. ~» des éCﬂ'Ies Issu de I'agriculture Produit local

biologique



caroline.bredif
Tampon 

caroline.bredif
Groupe 


