* aide UE
e 3 destination
des écoles

"Menu \@M‘u‘fn

LUNDI

06/05/2024

06/05/2024

MARDI

07/05/2024

Salade tomates, concombres BIO
sauce blanche féta

SEMAINE 1

AU

MERCREDI

08/05/2024

10/05/2024

MENWU standard Collége

JEUDI

09/05/2024

VENDREDI

10/05/2024

Pastéque BIO @ ] FERIE FERIE FERME
Concombres BIO en batonnets
)
Tortillas Espagnol Hot dog
ortillas Espagno . .
pag (pain & saucisse de poulet
(Oeufs BIO et pommes de terre) .
mayonnaise ketchup et moutarde)
Yaourt nature
Cantal
et sucre de canne BIO

Carré de I'Est Yaourt vanille BIO 4

Fruit BIO* ) Brunoise de fruits

Fruit BIO* ) Poire au sirop

Légende
Label @ Péche CEufs Appeliation d'Origine 4;%& Viande Bovine 7 Indication Géographique _ik;
Rouge responsable &S Plein Air Protégée (AOP) ).,i...:/ Francaise (VBF) .‘@ff Protégé (IGP) et Iﬁfaic;;cls SP: Sans Porc

i Plat e 5gi e
Agriculture laill P Fesm o Haute Valeur P Région | B
Biologique Europe @ \éroailq;aeise @ vegetarien \f?;@l Environnementale E:\ﬁrgrf:g;rcwztr:?;e de niveau 2 1 (URlbrgﬁJériphérique ey Bleu Blanc Cceur

(HVE)

Les indications d'allergénes sont disponibles a Ia fFin du document

Sous réserve de modifications.
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e 3 destinati
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"Menu \gda)wem

LUNDI

13/05/2024

CEuf BIO mayonnaise

MENWU standard Collége

on

13/05/2024

MARDI

14/05/2024
Carottes BIO et radis rdpés
huile olive et vinaigre balsamique

—

)
"“Carottes BIO et radis répés
vinaigrette créme d'ail au pesto

SEMAINE 2

AU

MERCREDI

15/05/2024

17/05/2024

JEUDI

16/05/2024

Salade grecque
(Tomates, concombres BIO, féta et olive noire)

e/

Tomates farcies
(Tomates, concombres BIO, féta et olive noire)

VENDREDI

17/05/2024

Taboulé BIO
raisins secs et menthe

Dhal de lentilles

o2

2

Sauté de veau LR marengo

2

Sauté de porc LR sauce curry
Sauté de poulet LR sauce curry

@

Filet de colin meuniére et citron

7

SR
) © bodlée de Ié =
. p oélée de légumes .
Riz BIO aux légumes Pommes de terre 9 ) Carottes réties BIO
(Courgettes et aubergines)

. - Fromage blanc BIO* . . -

Saint Nectaire . . i) Gouda BIO ) Saint Nectaire
confiture de fraises ~—
Fromage blanc BIO*
Pont |'Evéque* © ) i ) Vache qui rit BIO* [ Pont |'Evéque*
q =~ confiture d'abricots q ~— q
Fruit BIO* ) Fruit BIO* =) =
Clafoutis aux cerises Fraises
Fruit BIO* ) Fruit BIO* L)
Légende
; Label Péche £ > Appellation d'Origine /f-% Viande Bovi e Indication Géographique (. \
£ 2 @ responsable &P Senar . Protégée (AOP) Ve (' Francaise (vBF) @ roscion Vi Leporc SP:Sans Porc
_ — Francais

i Plat e aqi i
Agriculture Volaill P Aoy Haute Valeur ificati Région . T
Bielogique Europe @ FroailQaeiSe @ vegetarien ‘3% (E':\\//g)onnementale g:firc?r?:;?ﬁiﬂf;e de niveau 2 té\br}a)y)aériphérlque g‘ Bleu Blanc Ceeur j

Les indications d'allergénes sont disponibles a Ia fFin du document
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X aide UE

MENWU standard Collége

[ J
e 3 destination
rd
des écoles SEMAINE 3
20/05/2024 24/05/2024
"Menu \gdahwn
LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI
20/05/2024 21/05/2024 23/05/2024 24/05/2024
B Batavia Houmous de betteraves
Salade de mais et fomates L . . . .
.. vinaigrette huile olive et basilic et fromage frais
FERIE @)
salade de mais et crofitons Batavia N Fond d'artichaut farci miel,
vinaigrette échalotes et ciboulettes échalotes et menthe
, = (= @
Sauté de beeuf BIO L Filet de cabillaud aux corn flakes
sauce miel, soja et coriandre (Lentilles BIO et haché BIO végétal)
L) B
Petits pois BIO Spaghettis BIO Ratatouille et blé BIO
= ) =
Camembert BIO* Emmental BIO* Edam BIO*
Fruit BIO* o)
Péche sirop Fraises
et coulis fruits rouges
Fruit BIO* L)
Légende
Label @ Péche Eufs Appellation d'Origine 4:% Viande Bovine i Indication Géographique '3:&5 R
Rouge responsable W=l Plein Air Protégée (AOP) };-_:-:_1/ Francaise (VBF) Protégé (IGP) Y_(% tfaizracis SP: Sans Porc
ficulture ; Plat T | e Région et
e g @ G- (&) Eniromementae Crrommimanone e niveau 2 Oieionerae Y aeusancconr

(HVE)

Les indications d'allergénes sont disponibles a Ia fFin du document

Sous réserve de modifications.
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LUNDI

27/05/2024

Carottes BIO et radis rapés

huile olive et vinaigre balsamique
= =)
Carottes BIO et radis rapés

vinaigrette créme d'ail au pesto

MENWU standard Collége

SEMAINE 4

e 3 destination

27/05/2024
"Menu \6@[0)115{1

MARDI

28/05/2024

=
Pasteque BIO

31/05/2024

JEUDI

30/05/2024

Tomates vinaigrette pesto

Tomates vinaigrette moutarde
et vinaigre balsamique

VENDREDI

31/05/2024

)
Betterave BIO échalotes
et dés d'emmental BIO

=)

Riz cantonnais BIO

Pizza aux Iégumes du soleil,
mozzarella et emmental BIO

R&ti de veau LR tomates olives

@

Dos de colin sauce citron

(Oeufs BIO, petits pois BIO,riz BIO,

oignons BIO et sauce soja )

e/ . N—y P .
. Haricots verts BIO Poélée de légumes
Salade verte et ciboulette o .
persillés extra fins et pennes BIO
Cantal* ) Edam BIO* o) o)
Fromage blanc BIO* N
i ; Emmental BIO
et coulis de fruits rouges
* *x
Edam BIO B Cantal
Purée de pommes BIO Fruit BIO* ) X
B o) Cake aux péches Fraises
Purée de pommes abricots BIO Fruit BIO* )
Légende
5 Label @ Péche Eufs Appellation d'Origine %ﬁs Viande Bovine Indication Géographique '3:& ) R
g_‘;% Rouge responsable wieew  Plein Air Protégée (AOP) \«—:':--:/ Francaise (VBF) Protégé (IGP) "_j tfai‘;'acis SP:Sans Porc
v Plat o 5qi sy
Agriculture laill fat S Haute Valeur e Région w‘
Biologique Europe & \F/?a?gaeise @ végetarien ngg";}‘ Environnementale g::és:;?ﬁztﬁ;e de niveau 2 tﬁggsﬁéfiphérique “?“f"'a' Bleu Blanc Coeur
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Les indications d'allergénes sont disponibles a Ia fFin du document
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