. * aide UE MENWU standard Collége

e 3 destination
des écoles SEMAINE 1
SCOLAIRE 03/06/2024 AU 07/06/2024
"Menu \gdcmm

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI

Menu \gdamm

VENDREDI

03/06/2024 04/06/2024 05/06/2024 06/06/2024

Laitue et ciboulette

Duo cubes de pastéque AGRIR

Tomates vinaigrette au basilic
° e o et melon AGRIR

Laitue et dés d'emmental &

07/06/2024
Salade de pates BIO
et dés de tomates BIO

Salade de pates BIO

au basilic -
= Ay @ =
. Emincé de beeuf
Couscous aux pois chiches ) Nuggets de poulet et ketchup Omelette BIO
sauce olive
Semoule BIO o) = Ratatouille 70%
Frites Petits pois BIO
Légumes couscous AGRIR Riz BIO 30% .,
Yaourt BIO , .
Cantal @ Carré frais Camembert BIO o)
= et sucre de canne
. . Yaourt BIO . .
Saint Nectaire @ . . = Chanteneige BIO ) Brie
- a la framboise — -
Fruit BIO o) ) B
Abricots au siro o .
. . P Mousse au chocolat BIO Fraises
et coulis de fruits rouges
Fruit BIO o)
Légende
. Label Péche CEufs Appellation d'Origine 4{%‘ Viande Bovine g Indication Géographique ‘ik‘
@_‘,% Rouge @ responsable WEA Plein Air Protégée (AOP) }-EE-.-.'_'_( Francaise (VBF) {Q Protégé (IGP) }@ Ilzfa?\z;cis SP: Sans Porc
Agriculture i plat #4F,  HauteVal I Région L
Biologique Europe @ \F/ro;il(l;laeise @ veégeétarien \fwg%;;' E:\tjirin:eer:;ntale E:\ﬁrgrf:g;rcwztr:?;e de niveau 2 2 (URIbrgﬁJériphérique ‘?'f‘é’ Bleu Blanc Coeur
= - (HVE)

. . . Sco/arqst vous souhaite un bon oppétig! .
Les indications d'allergenes sont disponibles a la fin du document




. * aide UE
e 3 destination
des écoles

SCOLAIRE
"Menu \gdw‘u,en

LUNDI

10/06/2024
Betteraves BIO
et cerfeuil

—

Houmous de betteraves BIO
et chips B,

MENWU standard Collége

SEMAINE 2

10/06/2024

Menu \@Lﬂ/‘w@ﬂ

MARDI

11/06/2024

Concombres et feta .

Tomates basilic
et olives noires

AU

MERCREDI

12/06/2024

14/06/2024

JEUDI
13/06/2024
=

Radis sauce fromage blanc BIO-T
fromage frais ail et fine herbes

VENDREDI

14/06/2024

Carottes rdpées BIO [

Céleris rdpé CE2

Yaourt a la vanille BIO E4,

s , =) o m , = @
Lasagne épinard BIO, Bologhaise végétale Sauté de beeuf BIO . N h
. . Dos de colin sauce créme

chévre et mozzarella aux lentilles BIO sauce tomate
= = Pommes de terre réties
Salade verte Pennes BIO et emmental Haricots verts BIO . L
beurre, persil et ail
Yaourt nature BIO
) ) Edam BIO L) Carré de I'Est
et sucre Fromage blanc BIO a
et coulis de fruits
Gouda BIO Ea Tomme blanche

Fruit BIO ) Pastéque AGRIR . ) Ea
Gateau maison chocolat Compote de pommes BIO
et haricots rouges et écrasé de spéculoos

Fruit BIO L) Melon AGRIR

Légende
Label Péche Eufs Appellation d'Origine 4:% Viande Bovine w2 Indication Géographique '3:& \
Rouge @ responsable wiery  Plein Air Protégée (AGP) \.E'_:'l..:/ Francaise (VBF) @ Protége (IGP) "_j tfaizracis SP:Sans Porc

. Plat o 5gi T
Agriculture Volaill at oo S Haute Valeur ot Région T
Biologique Europe & Froa?:@aeise @ vegetarien &5‘-"«@;}“ Environnementale g:\irgr?:g:ﬁztwlf;e de niveau 2 t)\tra;:ériphérique “?“f"'a' Bleu Blanc Coeur

“ = RUP;

(HVE)

Scolarest vous souhaite un bon appétit !

Les indications d'allergénes sont disponibles a Ia fFin du document



SCOLAIRE
' fﬁnu-\@dﬂhm'

LUNDI

17/06/2024

Concombres vinaigrette

Concombres sauce créme

* aide UE
e 3 destination
des écoles

MENWU standard Collége

17/06/2024

"Menu \gdmwn

MARDI

18/06/2024

CEuf BIO mayonnaise

SEMAINE 3

AU

MERCREDI

19/06/2024

21/06/2024

JEUDI

20/06/2024
Tomates basilic vinaigrette huile
d'olive et vinaigre balsamique_? _

Tomates coriandre vinaigrette huile
et vinaigre balsamique

VENDREDI

21/06/2024

Taboulé BIO a la menthe

@ , = | @ = @ = , :
Pizza aux légumes BIO . o . Sauté de veau LR
Riz BIO a |'espagnole Brandade de poisson
mozzarella et emmental Marengo
Salade verte Petits pois étuvés BIO Purée BIO Carottes BIO
- . " Yaourt BIO
wy L) Saint Nectaire . Pont |'Evéque ) .
o - =t q et confiture de fraise
A . . Yaourt BIO
Pont |'Evéque Saint Nectaire N q L
Verrine fromage blanc BIO et sucre de canne
et compote de fraise
Pastéque AGRIR Créme chocolat BIO  E#, Fruit BIO ]
Melon AGRIR Créme vanille BIO L] Fruit BIO L]
Légende
Label Eufs Appellation d'Origine 4—%& Viande Bovine i Indication Géographique 4&5 R
Rouge responsable W= Plein Air Protégée (AOP) \..:,i‘:./ Francaise (VBF) Protégé (IGP) }{gf tfai‘;’acls SP: Sans Porc
i Plat e 5qi el
Agriculture ar o T Haute Val et Région .{ﬁ‘
Biologique Europe @ Francaise @ vegetarien ‘3@ E:\L/Jirinr?eenl':;ntale g:\irgr?:g:ﬁztwlf;e de niveau 2 tﬁgg;:ériphérique “?“f"'-ﬁ Bleu Blanc Ceeur

(HVE)

Scolarest vous souhaite un bon appétit !

Les indications d'allergénes sont disponibles a Ia fFin du document



[ 4
SCOLAIRE

[ J
.y . * aide UE
t & o . .
e 3 destination
des écoles

24/06/2024

MENWU standard Collége

SEMAINE 4

AU

28/06/2024

"Menu \@Lamem

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
24/06/2024 25/06/2024 26/06/2024 27/06/2024 28/06/2024
Salade verte, ciboulette Carottes rdpées BIO .
o , . 2 L) Pastéque AGRIR
et vinaigrette moutardée vinaigrette
Jambon de poulet en salade
Salade verte, cerfedil
L e Coleslaw BIO ) Melon AGRIR
et vinaigrette huile d'olive
2 = @ C @
Estouffade de beeuf BIO — o

et emmental rdpée

aux champignons de Paris AGRIR

Mélange de légumes BIO 4,

Wings de poulet frais LR . Galette de tofus a |'indienne BIO Dos de colin sauce curry
paysanne sauce olive
‘o’ - Semoule BIO )
Pates BIO - Haricots verts BIO -

Pommes de terre grenaille

Yaourt BIO et sucre 4 Cantal @ Camembert BIO ) = =,
Yaourt BIO
] ] .
a la framboise o Gouda BIO . Tamme blnache Verrine fromage blanc BIO,
sucre, péche au sirop
. . et coulis de fruits rouges
Fruit BIO L) . ) Fruit BIO )
Gdteau maison chocolat
et haricots rouges
Fruit BIO L Fruit BIO o)
Légende
Label Péche Eufs & Appellation d'Origine 4:% Viande Bovine v Indication Géographique _9:& R
Rouge @ responsable iy Plein Air ‘@‘E Protégée (AOP) \-5'_:':_-.:/ Francaise (VBF) @ Protégeé (IGP) "_j ll;faizgcis SP:Sans Pore
i Plat o el sy
Agriculture Jaill o S Haute Valeur ifieati Région B
Biologique Europe & \F/roazlgaeise @ vegétarien L{g@ Environnementale g::éﬁ:;?ﬁ:ﬁ;e de niveau 2 %Ugsﬁéfiphérique “?‘?"a' Bleu Blanc Coeur
== o (HVE) j

Scolarest vous souhaite un bon appétit !

Les indications d'allergénes sont disponibles a Ia fFin du document



o R sidalE MENWU standard Collége

® Whaic - & © . . )
e 3 destination

des écoles SEMAINE 5

®
SCOLAIRE 01/07/2024 AU 05/07/2024

‘ !ﬁnu-\@t&hmf '.f/f(‘!m.@[mm.

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
01/07/2024 02/07/2024 03/07/2024 04/07/2024 05/07/2024
Tomates et concombres
Pasteque AGRIR . m. . m . )
vinaigrette huile d'olive
Samoussas aux légumes S Betteraves BIO vinaigrette
Melon AGRIR Tomates vianigrette huile d'olive,
vinaigre balsamique et basilic
L =, , || O =
Filet de colin meuniére . o -
et citron Poulet LR roti Tofu BIO basilic
I
Salade composée
(CEufs BIO, tomates (70%),
olives et taboulé BIO (30%) Cotir‘geﬁes DBIO = = -
roties (70%) — ) = .
Blé BIO Raviolis BIO
Pommes de terre
roties (30%)
Yaourt BIO et sucre [, Vache qui rit BIO L) L) )
Plateau de laitages divers BIO Plateau de fromages divers BIO
Yaourt BIO m Samos
a la framboise -
Fruit BIO ) Riz au lait Compote de pommes BIO EH. Fruit BIO B
Fruit BIO ) Semoule au lait Compote pomme péches BIO F Fruit BIO )
Légende
Label @ peche Eufs Appellation d'Origine %= Viande Bovine ,@ Indication Géographique b A
Rouge responsable W=l Plein Air Protégée (AOP) };-_:-:_1/ Francaise (VBF) Protégé (IGP) Y_(% tfaizracis SP: Sans Porc
riculture i Plat Py | PP Région [y ‘;,
g‘go'og:;ue Europe & \é?alzlélaeise @ vegetarien gg@wﬁ; g:&tir\(r?eeng;ntale g:\irgr?:g:ﬁztwlf;e de niveau 2 = Ultrapériphérique % Bleu Blanc Ceeur
= o (HVE) (RUP) j

Scolarest vous souhaite un bon appétit !

Les indications d'allergénes sont disponibles a Ia fFin du document



Bilan allergénes :PARIS 18 DANIEL MAYER

Nom de la prestation : Collégien

Lundi 03 Juin 2024
ENTREE

PLAT PROTIDIQUE
LEGUME
FROMAGE
DESSERT

Mardi 04 Juin 2024
ENTREE

PLAT PROTIDIQUE
LEGUME
FROMAGE
DESSERT

Jeudi 06 Juin 2024
ENTREE

PLAT PROTIDIQUE
LEGUME
FROMAGE
DESSERT

Vendredi 07 Juin 2024
ENTREE

PLAT PROTIDIQUE
LEGUME
FROMAGE
DESSERT

TOMATES HVE VGT AU BASILIC*
COUSCOUS VEGE*

BIO SEMOULE COUSCOUS*
CANTAL BLOC AOC*

BIO ANANAS FRAIS*

LAITUE HVE ET CIBOULETTE*

EMINCE DE BOEUF SCE OLIVE*

FRITES*

BIO YAOURT / SUCRE CASSONADE*

ABRICOT AU SIROP / COULIS FRUITS ROUGES*

DUO PASTEQUE / MELON JAUNE*
NUGGETS DE VOLAILLE / DOSE KETCHUP*
BIO PETITS POIS AU JUS*

CARRE FRAIS*

BIO MOUSSE CHOCOLAT AU LAIT*

BIO SALADE DE PATES ET DES DE TOMATES BIO*
BIO OMELETTE PV*

RATATOUILLE*

BIO CAMEMBERT*

FRAISES

X

n 2024 au Vendredi

Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.



Bilan allerge 24 au Vendredi 14

Bilan allergenes :PARIS 18 DANIEL MAYER

Nom de la prestation : Collégien

Lundi 10 Juin 2024

ENTREE BIO BETTERAVES CUBE / CERFEUIL* X X
PLAT PROTIDIQUE LASAGNES EPINARDS / RICOTTA / MOZZARELLA* X X X

LEGUME HVE SALADE VERTE* X X
FROMAGE BIO YAOURT / SUCRE DOSE* X

DESSERT ABRICOT

Mardi 11 Juin 2024

ENTREE CONCOMBRE HVE / FETA AOP* X X X
PLAT PROTIDIQUE BOLOGNAISE VEGETALE / BIO LENTILLES / BIO EGRAINE VEGETAL* X X
LEGUME BIO PATES PENNE / EMMENTAL* X X

FROMAGE BIO FROMAGE BLC INDIV./ COULIS FRUITS ROUGES* X

DESSERT PASTEQUE

Jeudi 13 Juin 2024

ENTREE RADIS SCE FROMAGE BLANC BIO / FROMAGE FRAIS AIL ET FINES HER X X X
PLAT PROTIDIQUE BIO SAUTE DE BOEUF SCE TOMATE* X X

LEGUME BIO HARICOTS VERTS* X Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

FROMAGE BIO EDAM INDIV* X

DESSERT GATEAU MAISON AU CHOCOLAT ET HARICOTS ROUGES* X X
Vendredi 14 Juin 2024

ENTREE BIO CAROTTES RAPEES VGTE* X X
PLAT PROTIDIQUE DOS DE COLIN SCE CREME* X X X

LEGUME PDT ROTIES BEURRE / PERSIL / AlL* X Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

FROMAGE CARRE DE L'EST* X

DESSERT BIO COMPOTE DE POMME INDIV / BRISURE DE SPECULOOS* X



2024 au Vendredi 21

Bilan allergénes :PARIS 18 DANIEL MAYER

Nom de la prestation : Collégien

Lundi 17 Juin 2024
ENTREE

PLAT PROTIDIQUE
LEGUME
DESSERT

Mardi 18 Juin 2024
ENTREE

PLAT PROTIDIQUE
LEGUME
FROMAGE
DESSERT

Jeudi 20 Juin 2024
ENTREE

PLAT PROTIDIQUE
LEGUME
FROMAGE
DESSERT

Vendredi 21 Juin 2024
ENTREE

PLAT PROTIDIQUE
LEGUME
FROMAGE
DESSERT

CONCOMBRE HVE VGTE*
PIZZA AUX LEGUMES MAISON*
HVE SALADE VERTE*

VERRINE FROMAGE BLANC BIO / COMPOTE DE FRAISE*

BIO OEUF DUR / DOSE MAYONNAISE*
BIO RIZ A L'ESPAGNOLE VG*

BIO PETITS POIS AU JUS*

SAINT NECTAIRE BLOC AOP*

MELON

TOMATE HVE/ BASILIC*
BRANDADE DE POISSON ( COLIN )*
BIO PUREE DE PDT*

PONT L'EVEQUE AOP*

BIO CREME DESSERT CHOCOLAT*

BIO TABOULE A LA MENTHE*

LR SAUTE DE VEAU SCE MARENGO*
BIO CAROTTES AU JUS*

BIO YAOURT / CONFITURE DE FRAISE*
NECTARINE

X

Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

X X X X

X

X

X

X





