
Paris 18 
Menus du 02/09/2024 au 06/09/2024 

Riz de Camargue igp 

Camembert bio* 

Coupelle de purée de 
pommes 

Bio 

Baguette bio 
Confiture de fraises 

Fromage blanc nature 

Fruit bio 

Tomate bio* 
Vinaigrette à la 
moutarde 

Boulettes de bœuf sauce 
milanaise (tomate, oignon, herbes 

aromatiques) 
Omelette nature OPA 

Chou-fleur cuisiné 

Fromage blanc bio* 
Sucre roux 

Madeleine bretonne bio 

Baguette bio 
Emmental 

Fruit bio 

***Menu végétarien*** 

Œuf dur opa 
Et dosette de mayonnaise 

Lentille et quinoa sauce 
provençale 

Yaourt bio nature* 
Sucre roux 

Fruit bio* 

Pain au lait 
Coupelle de purée de pommes et 

ananas 

Lait bio 

***C'est la rentrée - Aide UE à 
destination des écoles*** 

Melon*bio 

Blanquette de veau 
Lasagne végétale 

Farfalles 

Fromage fondu bio*croclait 

Crème dessert bio à la 

vanille
Jus d'orange bio 

Baguette 
bio    beurre 

Fruit bio   Lait 

Bio 

***Aide UE à destination des 
écoles*** 

Haricot vert 
Vinaigrette à la moutarde 

Saumon sauce beurre et citron 
Ravioli aux légumes 

Boulgou

Edam 

*Fruit bio

Boudoirs 
Yaourt nature 

Jus d'oranges (100 % jus) 

Œuf de poule élevée 



Paris 18 
Menus du 09/09/2024 au 13/09/2024 

***Aide UE à destination des 
écoles*** 

Betterave 
Vinaigrette à la moutarde 

Colombo de volaille 
Chili sin carne (haricot rouge, 

haché végétal, pulpe de tomate, 
oignon, aromates) 

 Riz de Camargue igp 

 Fromage frais* Chante neige 
bio 

***Aide UE à destination des 
écoles*** 

Pomelos 

Sauté de bœuf sauce piperade 
(tomate, poivron, herbes de 

Provence) 
Tartiflette végétarienne aux 

champignons 
Petits pois sauce tomate 

 Yaourt bio nature* 
Sucre roux 

***Menu végétarien*** 

Ravioli au fromage 

 Gouda bio* 

 Coupelle de purée de pomme 
et poire bio* 

***Menu Végétarien - Aide UE à 
destination des écoles*** 

Taboulé 
Vinaigrette à la moutarde 

 Omelette nature opa 
Haricots vert cuisinés 

***Aide UE à destination des 
écoles*** 

 Carotte râpée bio* 
Vinaigrette à la moutarde 

 Colin d'Alaska pmd meunière 
Dahl de lentilles vertes 

Boulgour 

 Fromage blanc 
bio* Sucre roux 

Muffin vanille pépites de chocolat 

Madeleine 
Yaourt nature 

Jus d'oranges (100 % jus) 

 Baguette bio 
Confiture d'abricots 

Coupelle de purée de pomme 
coing 

 Lait bio 

Petits 
beurres 

Fruit bio 

Lait bio 

Baguette bio 

Pâte à tartiner bio 
Fromage blanc nature 

Jus de pommes (100 % jus) 

 Baguette bio 
Miel 

Fruit bio 

Lait bio 

Œuf de poule élevée 
en plein air 

Indication 
Géographique 

Protégée 

Issu de l'agriculture 
biologique 

Produit de la mer 
durable 

*

Fruit bio* 

Fruit bio* 
Fru

*
it Bio 

Melon bio* 

***Menu végétarien*** 



Fruit bio* 

Paris 18 
Menus du 16/09/2024 au 20/09/2024 

***Aide UE à destination des 
écoles*** 

Taboulé 
Vinaigrette à la moutarde 

Aiguillette de poulet à la crème et 
aux champignons 
Lasagne végétale 

Petits pois sauce tomate 

 Pointe de Brie bio* 

***Menu végétarien - Aide UE à 
destination des écoles*** 

Concombres rondelles bio lcl 

Vinaigrette bio moutarde à 
L’ancienne* 

 Blé bio sauce légumes bio pois 
Cassés 

 Coulommiers bio* 

 Yaourt nature bio de Sigy lcl 
Confiture de fraises* 

 Macédoine mayonnaise bio 

 Filet de colin d'Alaska pmd 
pané frais 

Courmentier de lentilles verte BIO, 
purée BIO 

 Purée de courgette et pommes 
de terre bio 

 Cantal aop 

Raisin noir Bio 

***Menu Français - Aide UE à 
destination des écoles*** 

 Salade de tomate bio lcl 
et vinaigrette moutarde 

 Rôti de bœuf lr 
Omelette BIO  

 Carottes bio 

 Saint Nectaire aop 

 Beignet parfum chocolat 
Noisette dcg 

***Menu végétarien - Aide UE à 
destination des écoles*** 

 Houmous bio* 

Tarte aux légumes (courgette, 
oignon, poivron) 

 Salade verte bio 
et vinaigrette moutarde 

 Petit suisse nature 
bio* Sucre roux 

 Baguette bio 
Gelée de coing 
Yaourt aromatisé 

Jus d'oranges (100 % jus) 

Gaufre poudrée 

Fruit bio 

Lait bio 

Pain au lait 
Coupelle de purée de pommes 

 Lait bio 

 Baguette bio 
Confiture de fraises 

Yaourt nature 

 Fruit bio 

 Baguette bio 
Chocolat noir (tablette) 

Coupelle de purée de pommes et 
fraises 

 Lait bio 

Appellation 
d'Origine Protégée 

Certifié Label 
Rouge 

Décongelé Issu de l'agriculture 
biologique 

Produit de la mer 
durable 

Produit local 

Fruit bio* 



Fruit bio

Paris 18 
Menus du 23/09/2024 au 27/09/2024 

***Menu Indien végétarien  

Samoussa de légumes 

 Korma, riz bio, brunoise 
provençale, petits pois bio 

et emmental râpé 

 Baguette bio 
et beurre 

Coupelle de purée de pomme 
abricot 
 Lait bio 

***Aide UE à destination des 
écoles*** 

 Salade de pomme de terre bio 
LCL*, vinaigrette au basilic 

 Merlu pmd sauce citron 
persillée 

Omelette BIO 

 Haricots verts bio 

 Saint Nectaire aop 

 Baguette bio 
Miel 

Yaourt nature 
Jus de pommes (100 % jus) 

Salade de tomate bio lcl 

Vinaigrette bio moutarde à 
L’ancienne 

 Poulet lr rôti au jus 
Coquillettes semi complètes bio 
courgettes façon caponata et 

Câpres 

 Courgettes bio 

 Coquillette bio semi-complet 
et emmental râpé 

 Yaourt bio 
nature* Sucre roux 

 Purée de pommes bio 

Brownie

Fruit bio

Lait bio

***Menu végétarien - 
Amuse-bouche : figue - Aide UE 

à destination des écoles*** 

 Œuf dur bio 
et mayonnaise 

 Parmentier de lentille corail bio 

 Salade verte bio 
Et vinaigrette moutarde 

 Camembert bio* 

 Raisin noir bio 

Petits beurre 
Coupelle de purée de pommes et 

poire 
 Lait bio 

***Aide UE à destination des 
écoles*** 

 Concombre en cube bio et mais 
Bio* 

Et vinaigrette moutarde 

 Sauté veau bio sauce au 
romarin 

Boulettes de soja sauce tomate 
 Bouquet de légumes bio 

(chou-fleur, brocoli et carotte) 

 Pont l'évêque aop 

 Cake bio à la cannelle 

 Baguette bio 
Confiture d'abricots 

Yaourt nature 

 Fruit bio 

Appellation d'Origine 
Protégée 

Certifié Label Rouge    Issu de  
o 

Produit de la mer 
durable 

Produit local 

 Fromage blanc bio lcl 
Coulis de mangue 

Fruit bio




