
LUNDI

Radis rouge   et beurre doux (Lait)

Fajitas au chili - Recette du chef (Lait, Gluten)

Comté   (Lait)

Compote pomme coing  

MARDI

Cake aux deux olives et fromages 
- Recette du chef (Lait, Gluten, Œufs)

Plat avec de la viande : Sauté de bœuf, 
sauce champignon (Lait, Gluten)
Plat végétarien : Omelette fromage   , 
sauce champignon (Œuf, Lait, Gluten)

Haricots verts à l’ail 

Yaourt nature sucré    (Lait) 

Fraise     

JEUDI

Gaspacho à la tomate et crouton 
- Recette du chef (Gluten, Lait)

Plat avec du poisson : Filet de Hoki, sauce 
crème (Lait, Gluten, Poisson)
Plat végétarien : Galette de blé et de pois 
à l’italienne, sauce crème (Lait, Gluten)

Semoule   

Cantal    (Lait)  

Melon    

VENDREDI

Concombre   , vinaigrette moutarde 
(Moutarde, Sulfites, Lait)

Paella végétarienne 
Pomme de terre noisette 

Brie de Meaux   (Lait)  

Tarte au poire chocolat - Recette du chef 
(Lait, Gluten, Œuf)

du 30 juin au 4 juillet

 : Local

 : Produit de la mer durable

 : Label Rouge

 : Appellation d’Origine Protégée

 : Origine Géographique Protégée

 : Issu de l’agriculture biologique

 : Haute Valeur Environnementale

 : Viande Charolaise

(Allergène) : Allergène

 : Aide de l’Union européenne
Lait et produits laitiers à l’école

 : Aide de l’Union européenne 
Fruits et légumes à l’école

Menus des écoles

100% 
Végétarien

100% 
Végétarien


