et winaigrette moutarde
Moutarde, Sulfites

Mardi 04 Novembre Mercredi 05 Novembre

Salade coleslaw ElIm:.lllu [m@rotte, chou blanc, mayonnakse)
Moutarde, Deufs, Swiites

Pizza mozzarella et emmantal

[ |
Omalette  frakhe Bouleties de samasin, kntilles ot Bgumes sauce tomabe
Lait, Deufs Cieri, Glufen, Lait

o
Eomate Saubé de dind i - )
=1 e fagon (g patits pois

£
Sautd de porc  sauce fermidre (oignon, petits pois, @rothe )
Cfleri, Lak

£
Goidazh e boeul panrika doux, omate)
EHLI.LH

Courgethes

-]
Purée de pomme et banans

2]
Purée de Domimes

Muffin tout chocolak
Glufen, Lt Oeuls, Sajs
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Lundi 10 Novembre Mardi 11 Novembre Mercredi 12 Novembre Jeudi 13 Novembre

Farmentier dgrénd uiﬂi:l“lt pomime de benre
La

-]
Parmianther de I:El'id'.ﬂulnlt purias dd pomma o e
Giuken, Lak, Poissons

Garmitures

Produits Laitkers

Desserts
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Lundi 17 Movembre

Salade do mn

«t maks

o vinzigrethe mortarde
Moutarde, Suifites

Mardi 18 Novembre

Carottes ﬂpﬁuﬂulmlgrm  la moatarde
Mowdarde, Suifes

-]
Salade werte

et vinaigrette moutarde
Moubyrde, Sulfites

Mercredi 19 Novembre

Jeudi 20 Novembre

Soupe de légumes {carotte, navet, célken, pomme de tenne)
Ciler!

PIﬂI'_ulII.I:I pesto, fhves ot cantal ripd
Giudteny, Lail

L:]
Sauté de boeuf &t |
u SaLCe 3u paprica et persi

] ]
Chill wégital, haricots rouges et riz

=
Omelette  fraiche
Lait, Dewls

Sauce tomabe
Cilleri, Lait

L
Rk de dinde
i mlup:-

Garnitures

]
Pommes de beme I'ni:hn::nﬂ.lb-s persilldes

Produits L
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Lundi 24 Novembre Mardi 25 Movembre Mercredi 26 Novembre Jeudi 27 Novembre Vendredi 28 Novembre

Salade mhﬂlw“[ﬁ-‘nﬂl BI, choius blanc BIO0, maryonnaise] Salade vwerle, pam@ksmousse & mandaring
Moutarde, Deufs, Suifites

- Emincd dandives
Miche ot bettoraves
Fand o artichaut ot pomama
et vinagrette moutarde

Moutarde, Suifites

et vinaigrette moutarde
Moutaroes, Sulfites

=] - ]
Nuggets de paois chiche Pand moelksusx 3u gouda Riz  cari de fives ot haricots rouges
Giuten Glufen, LT, Oours Moutarce

Nl.lggﬂ:-rllpnm' thd-mlunl.urnnﬂﬂm[m:h:nm,mil] Dk-dlnl.mm'nlnd‘h‘m

Lait, Sulfites ‘Cifleri, Gluten, Lait, Polssons

Garnitures L) m“

Produits Laltkers

Petit fromage nill::'uwdmlml:

P-Itrru'rugtml:&-:.nm lait entier

Dasserts Bignat hmk-l@
Glutey, Daufs

Blekgnet Jus pommes @
Glueyy, Deufs
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