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CAISSE

Menu college

Menu du 05 au 09 janvier 2026
Qateltadwww@
Mercredi Jeudi %mm Vendredi

Mardi

Carottes répées BIO vinaigrette eT:
olives noires

|
o 1 I i
Ll I | Roulade de volaille aux olives®t
Coleslaw BIO : cornichon
|
|
|

Salade verte BIO et m0|s

'S
Cervelas et cornichon ‘EL:J
vinaigrette (& part)

O
|

& ﬁ Potage de Iégumes frais BIO

un o me

|
|
|
|
|
Salade verte BIO et croutons :
|
|
|
|
|

Vinaigrette a aprt
1
o CEuf dur BIO et mayonnaise
Risotto de coquillettes BIQ-au @ fk/ £ Gratin de pommes de ferre BIO ef| BN
frorcriwo A R6ti de beeuf BIO sauce barbecuel butternut BIO(créme, tatare ailet |  Poisson pané MSC et citron
9 fines herbes, ceufs) |

. T ® . Lentilles au jus et aux oignons

* - : °

Purée de carottes BIO

e« o

Semoule Bio, raisin secs, pois
chiches carottes, jus couscous (d

il
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
: Haricots beurres persillés
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|

|
|
|
|
|
|
part) I
=® |
clourt nature BIO* et miel (a part) Saint Nectaire AOP* : Petit suisse aromatisé BIO Emmental BIO*
T B | H * u I
Yaourt aromatisé BIO Mimolette I fR Y e Edam
, L | part
b § |
Purée de pomme HVE Fruit de saison BIO® I . shhbd Fruit de saison BIO* ,
. . | Galefte desrois =
|

Purée de pomme poire HVE Fruit de saison BIO* Fruit de saison BI@*

______ @ vr — ) g R A
&7~ ~ “["éfablissement bénéficie de Taide de T'UE dans e cadre du programme « Lait ef Fruits a I'école » 2 QuADRATR



CAISSE

Menu college

Menu du 12 au 16 janvier 2026 ]

Vardi Mercredi Jeudiv‘ \I Vendredi
egaamm

Radis BIO* et beurre

el

Potage de légumes frais BIO(Céleri,
caroftes BIO, pommes de terre,
creme liquide

@ 11

Céleri BIO rémoulade

e 11 v

Pomelos BIO et sucre Terrine de légumes et mayonnaise

Carottes rpées BIO et mais
vinaigrette

@ WY o

"

Marmite d'Eglefin MSC sauce

creme [E .,
e ©

Sauté de veau BIO aux olives Chili sin carne BIO

Bolognaise de lentilles BIO
v oe

[

= = ) 11 A5
Curry de pois chiches BIO Omelette BIO = =
Y1 B
BI& BIO Pommes de terre BIO persilices et Pennes BIO et emmental répé RizBIO
carottes BIO aux épices

r & )i B

Fromage blanc nature BIO* et mi
11 (&1 part)

Fromage blanc aromatisé

1

Fuit de saison BIO*

Yaourt nature BIO™ et sucre roux (a
part)
Yaourt nature BIO et miel

Saint Paulin BIO*
, a
Gouda

Pont IEveque AOP*

)

Tomme blanche BIO
1

Purée de pomme fraise HVE

Fi

Fruit de saison BIO* Créme aux ceufs a la vanille

iy
=
=

e 1 n e e [
Fruit de saison BIO Créme deierr vci:mille BIO Purée de pomme HVE Fruit de saison B
a S | ! " e e

_| -L’établissement bénéﬁ_c:_!e de 'aide de I'UE dans le cadre J|U programme « Lait et Fruits a I'école » |3




Salade verte BIO et croGtons vincnigre’rfeI

(& part) o

Salade verte Bio et mdiis vinaigrette

maison A part

)
=4

Hachis végétarien égrené pois
féveroles BIO (purée de pommes de

terre et patate douce)

me g 9

Saint pl\ecfoire AOP*

L& B

Mimolette

Purée de pomme poire HVE

i B
Purée de pomme HVE

T o

©

Menu college
f@% Menu du 19 au 23 janvier 2026

Mardi

Betterave vinaigrette aux

~ échalotes
e 11

Macédoine mayonnaise

Filet de lieu MSC squce Napclitaine
MSC

Brocolis BIO et coquillettes BIO et
= emmental rapé
e

:"T
Lasagnes aux légumes BIO (plat
complet)

Tomme blcngﬁhe BIO*
Brie

Fruit de saison BIO*

i e

|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
Fruit de saison BIO* l
|

Mercredi

Jeudi
Ue

Velouté de potiron

e i1 o

Riz BIO cantonnais végétarien

(CEufs BIO, oignons, petits pois, riz
ﬁ BIO)

g:.;) ?fl

Emmenial BIO®

hi |

Gouda

Fruit de saison BIO*
=]

Fruit cle saison BIO*

‘L'établissement bénéficie de I'pide de I'UE dans le cadre du progrgmme « Lait et Fruits a I'école »
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CAISSE

oesECOLES
eme

Vendredi

- Coleslaw BION
e g ©

Carottes réipées BIO vinaigrette

He 1 ©

Rc“)hgde porc LR BBC sauce moutarde
% = / o2 4
Roti de d|nde sauce moutarde
= g
Omelette BIO

1 m

Poélée de butternut BIO ail et persil

Yaourt nature BIO* et miel

EE 1j [a part)

Yaourt nature BIO et sucre rouxa pa

H 1

Gateau au chocolat et crg
& anglaise



Lundi Mercredi Jeudi Vendredi

CAISSE
oesECOLES
] : eme
\Y
S

Radis BIO* et beurre Potage de poireaux Salade de coeur de palmier Carottes rapées BIO vinaigrette

ER- BV e o [ e I
Artichaut vinaigrette Salade Hollandaise (carottes BIO,
Céleri BIO, Chou blanc BilO)
H e 1
R&ti de veau BIO souce Normande Omelette BIO Sauté de dlnde Bl@sauce au miel Légumes couscous BIO
a { =@ 1% 11 P o }="‘"f i & 1
' Boulettes de lentilles et sarrasin sauce -
Leptilles BIO Qux oignons B
miel (a part)

Semoule BIO

11

Macaronis BIO et emmental rapé

Purée de potiron HVE

) )
b &,

Frites et mayonnaise

|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
I
|
|
|
|
I
|
|
|
I
|
|
Fromoge blanc naturel BIO* et miel o|
|
I
|
I
I
|
|
|
|
|
|

Cantal AOP* Yaourt nature BIO* et confiture a part 1 ] part Saint Paulin BIO*
n =@ 1 m i 4
: Fromoge blanc nature et sucre de
" Edam
Gouda Yaourt aromatisé BIO a 1i canne
1t B
Purée de pomme banane HVE Fruit de saison BIO* Fruit de Sqiﬁl BIO*
® Y a | L < lle flottante
Purée de pomme HVE Fruit de saison BIO Fruit de saison BIO y
e m (=] hi

L’établissement bénéficie de I'aide de I'UE dans le cadre du programme « Lait et Fruits a I'école »




