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e Menu des écoles du 7 au 10 avril 2026

Secteur “liaison froide” - Lot 1

100%
végétarien

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

06/04/2026 07/04/2026 08/04/2026 09/04/2026 10/04/2026

g Rillettes de sardines -
FERIE Betteraves vinaigrette Radis beurre Choux blancs rdpés vinaigrette au miel
Liad l OLV: CEuf BIO mayonnaise pRInaE :
Filet de cabillaud
e : ) @ Sauté de poulet sauce cacao ¥/ =/
sauce Dieppoise =/ ~—

Saucisse végétale et ketchup Steak haché

OLV: Tajine de lentilles au curry Harﬂi&ofs verts et carottes

(H

/N

Pommes de terre vapeur

; Coquillettes d la tomate et fromage
. Riz et brunoise de légumes OLV: Croq au fromage et salade verte e P 9
et épinards rape
Petit suisse nature BIO et sucre @ ét‘J @
Maternelle: Fromage blanc BIO nature Brie Cantal AOC Miinster AOP
e et sucre
Fruit de saison BIO Compote BIO @Tqr"re au chocolat et chocolat. Fruit de saison BIO
.
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100%
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LUNDI

13/04/2026

Asperges vinaigrette

Menu des écoles du 13 au 17 avril 2026

Secteur “liaison froide” - Lot 1

MARDI

14/04/2026

Potage de lentilles et crofitons

MERCREDI

15/04/2026

Carottes rdpées BIO vinaigr'eﬂ'é‘/

100%
végétarien

JEUDI

16/04/2026

Salade d'haricots verts vinaigrette

VENDREDI

17/04/2026

Céleri rdpé sauce fromage blanc au
paprika

Parmentier de patate douce et lentilles
et salade verte

Filet de hoki sauce tomate @

OLV: Falafels sauce tomate

Sauté de beeuf BIO

\CY sauce carbonade

A

OLV: Omelette BIO sauce car‘bonuae

e

Curry d'haricots rouges

Tarte colin et oseille

@

OLV: Tarte au fromage

Fruit de saison BIO

Créme dessert chocolat

Fruit de saison BIO

(B
B e Pommes de terre vapeur St
Riz BIO et brunoise de légumes ) P Semoule BIO Salade verte
et haricots verts BIO
o Gouda BIO Fromage blanc nature BIO et sucre Emmental o Chanteneige BIO Yaourt nature BIO et sucre
== = 8
Fruit de saison BIO

Géteau d la vanille
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eme Menu des centres de loisirs du 20 au 24 avril 2026

Secteur “liaison froide” - Lot 1

VACANCES SCOLAIRES

0%
é 1(jé)‘ta::ien 100%
3 végétarien
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
20/04/2026 21/04/2026 22/04/2026 23/04/2026 24/04/2026
Carottes rapées BIO vinaigrette
pau miel malg Betteraves vinaigrette CEuf BIO mayonnaise Macédoine vinaigrette Concombres BIO vinaigrette
,a';é_? Blanquette de dinde @ g Pizza au poulet et champignons ‘f’%‘/ Réti de beeuf au jus @
Falafels sauce tomate 2 Tomate farcie végétarienne
(o] qjine de pois chiche & I'orientale OLV: Pizza au fromage OLV: Nuggets de pois chiches BIO
1 Journée. N
((des abef_"‘j:;’
Blé BIO et légumes Gratin de courgettes et pommes de terre Salade verte vinaigrette Pommes résti aux légumes Riz BIO

Saint Nectaire AOP

\ E

Petit suisse nature et sucre

7
\

Fromage blanc BIO nature et sucre Yaourt BIO d la vanille

Camembert
Pomme au four topping caramel Fruit de saison Créme dessert d la vanille BIO Fruit de saison BIO Cake au miel et cannelle
-
Legende
- Lalkal %—%\ Viande Bovine Plat Appellation d'Crigine Appellation d'Origine \lw ' i
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. pr— Fruits, légumes et produits laitiers subventionnés
" o « dans le cadre du programme de I'Union Européenne
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< Menu des centres de loisirs du 27 au 30 avril 2026

Secteur “liaison froide” - Lot 1

VACANCES SCOLAIRES

% 100%
1(?0 o végétarien
végétarien
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
27/04/2026 28/04/2026 29/04/2026 30/04/2026 01/05/2026
CEuf BIO mayonnaise Feuilleté au fromage Céleri rémoulade Salade d'agrumes FERTE
e @ 2 Emincé de boeuf @
N sauce forestiére i) Bouchées courgettes menthe Joyeuse Féte
Hachis parmentier OLV: Allumettes fumées végétales BIO
Gratin de pommes de terre et brocolis

OLV: Parmentier végétarien sauce forestiére
(Lentilles, patate douce)
et salade verte

sauce orientale du 1er Mai
BIO d la béchamel au fromage

Haricots blancs Riz BIO

Yaourt nature BIO et vermicelles—

e E &
Brie BIO Chanteneige BIO Cantal AOC
chocolat

Fruit de saison BIO

Fruit de saison Liégeois chocolat Compote BIO
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Menu des écoles Mars - Avril 2026

Secteur “liaison froide” - Lot 1

Nous vous rappelons ci-dessous la liste des établissements scolaires

Ecoles maternelles :

EM Abadie,

EM Amiraux,

EM 72 Championnet,
EM 8 Christiani,

EM 94 de Maistre,
EM Del Sarte,

EM Duployé,

EM 3 Flocon,

EM Lamarck,

EM 29 Marcadet,

EM 77 Mont-Cenis,
EM Ruisseau,

EM 18 Richomme,
EM 1 Rouanet,

EM Saint-Luc,

EM 2-4 Vauvenargues,
EM 52 Vauvenargues

du lot 1 bénéficiant de ces menus:

Ecoles élémentaires :

EE Belliard,

EE Budin,

EE Carpeaux,

EE Cave,

EE 7 Championnet,
EE 69 Championnet,
EE 61 Clignancourt,
EE 65 Damrémont,
EE 67 Damrémont,
EE 29 de Maistre,

EE 5 Flocon,

EE Hermel,

EE 26 Mont-Cenis,
EE Oran,

EE 9 Richomme,

EE 7 Rouanet,

EE Sainte- Isaure,
EE 50 Vauvenargues

Ecoles polyvalentes :

e EP 142 Poissonniers,
e« EP 113 Championnet,
e EP Forest,

e EP Goutte d'Oir,

e EP Simplon



