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Menu des écoles tones
Menu du 6 au 10 avril 2026

Mardi Mercredi

Vendredi Ue

Salade iceberg BIO et mais Salade de pommes de terre : Chou blanc BIO vinaigrette : s -
S . . Carottes rGpées BIO vinaigrette
vinaigretfte BIO aux echalotes | e sauce soja . .
- | = 1 © -
Y te om | % e Ben s
I
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Sauté de veau BIO aux olives IMarmite d’Eglefin sauce aurorel el epeougrlge’r Seuigheur Omelette BIO
ol w ) ™ N [
hall = e B v b
Boulettes de pois chiche BIO | Fondue de poireaux et tortis
sauce aux olives BIO a ©
Frites et ketchup Duo de brocoli BIO et choux-

fleurs et semoule BIO

AR |

oo

Salade verte

Fromage blanc nature BIO* et
confiture

K 11 &

Canfal AOP*

Yaourt aromatisé Emmental BIO*

1

Fruit de saison BIO Purée de pomme fraise
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Férié : Purée de haricofts verts : Quiche aux poireaux
I I
I I
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I I

Lait nature :_ Jus de pomme T Lait chocolat Yaourt aromatisé
Pain et barre de chocolat : Madeleine : Pain et confiture Pain et beurre
Compote de pomme I Fromage blanc nature et sucre I Fruit de saison Compote de pomme/pair
L'établissement bénéficie de I'aide de I'UE dans le cadre du programme « Lait et Fruits a I'école » )
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Menu des écoles itones

Menu du 13 au 17 avril 2026

| Mardi I Mercredi

| Vendredi

|IChoux-fleurs fleurette vinaigrette

Betteraves vinaigrette aux |Solode iceberg BIO et mimole’r’reI Cervelas et cornichon Coleslaw BIO | fromaae blanc ciboulette
échalotes | vinaigrette | \4&/ 9
! o i i i e 11w y
e 11 o 11 o :Roulociek/de volaille et cornichon ! ol by ¢ o
CEuf dur BIO et mayonnaise
e 11

Hachis végétarien
(pois et féveroles BIO, purée de
pommes de terre et patate douce)

Sauté de beeuf BIO sauce
\ 1 (<o)
ﬁ:/ =) paprikagy

Sauté de porc LR BBC sauce

Filet de colin MSC sauce oseille
caramel

Bolognaise de lentilles BIO

_ Y e 4D ™
. = = v Boulettes de sarrasin et de 1
- ﬁ . Saute de dinde sauce caramel S .
::: a ) g a 4k/ n Riz |O
o = 45

I
I
|
I
I
I
I
I
|
I
I
I
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I
Purée de potiron :

Carottes BIO aux épices et
pommes de terre

Coquillettes semi-compléetes BIO Mélange de riz Bio et pois
locales et emmental r&pé Ichiches BIO, sauce tikka massala

e 11 m o N

Salade verte

1 o

Camembert BIO*

...........

Saint Paulin BIO*

.y ¥

Créme aux ceufs a la vanille

Saint Nectaire AOP*

Gdateaux aux raisins

Yaourt nature BIO* et sucre roux

e 1 H
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|

|

|

|

|

|
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|
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|

|

|
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lentilles sauce paprika :
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|

|

|

|

|

|

|

|

|

|
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Fruit de saison BIO* :
|
|

I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
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Lasagne aux légumes BIO I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I

e
=
@
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© T Jusmultifrit r____T&E%&ﬁf____T____IE%E&QE____T_____Eﬁ&%%_____ " Samos
Pain et pate & tartiner | Gateau maison au yaourt | Croissant | Cake fourré fraise Pain
Petit suisse nature et sucre I Yaourt aromatisé I Fruit de saison I Compote de pomme Fruit de sg
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Menu des écoles

Menu du 20 au 24 avril 2026

R6ti de boeuf BIO sauce miel
@ moutarde <& o

Pavé épinards et emmental

Blé BIO aux petits légumes

miel

73 1t

Lait nature
Madeleines

Fruit de saison

Salade de fusillis BIO a
l'orientale

Carré boulghour et épeautre
BIO sauce tomate a part

Semoule BIO

B 1

Tomme blanche BIO

AB I

Jus de pomme
Pain et pate a tartiner

Petif suisse nature et sucre

Mercredi

Carottes BIO rGpées vi

Sauté de poulet BIO d la
v . Bosquolse4,§/

AB
Pois chiche BIO & la basquaise
Riz BIO

SR |

|
|
|
|
|
|
|
|
|
: Emmental BIO
|
|
|
|
|
|
|
|
|

1 f e
Pain | Lait nature
Edam : Pain au chocolat

2 T T T T T T T T T T T
I
I
I
I

Fruit de saison

g

P

| JeUdl')‘

CEuf dur BIO mayonnaise

e 11 I

Gnocchettis BIO sauce au
pesto et emmental rpé

:Ji #

Yaoourt nature BIO et sucre roux

I Compote de pomme

" -L'établissement bénéficie de I'aide de I'UE dans le cadre du programme « Lait et Fruits & I'école »

CAISSE

oesECOLES
éme

Vendredi

Salade de ceeur de palmiers

vinaigrette

@

Calamars et sauce tartare

Nuggets de blé et sauce

tartare

Cantal AOP

w® 11

Fruit de saison BIO
AB I |

Jus d'orange
Pain et beurre

Yaourt aromatisé
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CA’ISSE
oesECOLES
] zéme

Lundi Mardi Mercred Jeudi Vendredi
Houmougg%m“m Céleri BIO vinaigrette au miel

o s . ISalade iceberg BIO et croGtons
Feuilleté chevre miel

o vinaigrette
& 11 @ - e 11 N/

Filet de lieu MSC sauce creme

ciboulefte Quiche chevre courgettes BIO

Sauté de veau BIO marengo Jambon de c{inde supérieur

o ) 5 4....“5;
=Y @ 11 =
Pee POIFEAUX SAMTASIN SAUCE | 5 lettes de pois chiches BIO Omeleﬁe BIO
creme ciboulette
Salade verte Férié
+y ™ 43| ¥ o
Tt & i 1 © e 1
Yaourt nature BIQ et sucre roux Emmental BIO Petit suisse aromatisé BIO Camembert BIO

11 B @ 11 1

Tarte au chocolat Fruit de saison BIO Créme dessert vanille BIO
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AB Ff)) :

|

|

|

|

|

|

|

|

|
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Fruit de saison BIO :
|
|
|
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Epinards bechamel : Brocolis BIO : Purée de carottes BIO
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e ne e e
_____ I:Ji’r_c_hc;:ao_’r T Samos Jus d'ananas Lait nature DY

_______________ T D T
|
I
I
1

|

Cake fourré abricot | Pain
|
1

|
Pain et barre de chocolat | Pain et confiture
Compote de pomme poire Fruit de saison !

Yaourt nature et sucre Fruit de saison

‘WY -L'établissement bénéficie de I'aide de I'UE dans le cadre du programme « Lait et Fruits & I'école




	Diapositive 1
	Diapositive 2
	Diapositive 3
	Diapositive 4
	Diapositive 5

