
19 DU 04-mai-26 AU 08-mai-26

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
Salade de pennes BIO au pesto Salade verte BIO et croutons Concombres BIO bulgares

GLUTEN /MOUTARDE / SULFITES / LAIT / FRUITS A 

COQUE / ŒUF
MOUTARDE / SULFITES / GLUTEN / LAIT LAIT

Salade de riz BIO Salade verte BIO et maïs Tomates BIO vinaigrette balsamique

MOUTARDE / SULFITES MOUTARDE / SULFITES / GLUTEN / LAIT MOUTARDE / SULFITES 

Filet de lieu MSC sauce Sicilienne Omelette BIO Carbonara à la dinde

POISSON ŒUF / LAIT  LAIT 

Egrené de pois féveroles BIO sauce tomate

MOUTARDE / LAIT

Haricots verts persillés Frites et ketchup Macaronnis BIO et emmental râpé

X X GLUTEN / LAIT

Riz BIO

X

Carré de l'Est Saint Nectaire AOP Yaourt nature BIO et sucre roux

LAIT LAIT LAIT

Camembert Yaourt nature BIO et confiture

LAIT LAIT

Liégeois chocolat BIO Fruit de saison BIO Compote de pomme fraise

LAIT X X

Liégeois vanille BIO fruit de saison BIO Compote de pomme pêche

LAIT X X



20 DU 11-mai-26 AU 15-mai-26

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
Salade verte BIO et croutons Tomates BIO et mozzarella vinaigrette

MOUTARDE / SULFITES / GLUTEN / LAIT MOUTARDE / SULFITES / LAIT

Salade verte BIO et mimolette Concombres BIO vinaigrette

MOUTARDE / SULFITES / LAIT MOUTARDE / SULFITES

Dahl de lentilles BIO Rôti de bœuf BIO au jus

MOUTARDE LAIT

Omelette BIO

ŒUF / LAIT

Semoule BIO Purée de courgettes BIO

GLUTEN LAIT

Tomme blanche BIO Fromage blanc nature BIO et sucre roux

LAIT LAIT

Crème dessert chocolat agriéthique 

commerce équitable
Fruit de saison BIO

LAIT X

Crème dessert vanille aux œufs Fruit de saison BIO

LAIT / ŒUF X



21 DU 18-mai-26 AU 22-mai-26

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
Betteraves vinaigrette échalote Melon BIO Tomates BIO vinaigrette balsamique Concombres BIO bulgares

MOUTARDE / SULFITES X MOUTARDE / SULFITES LAIT

Macédoine mayonnaise Carottes BIO râpées Céleri BIO rémoulade

ŒUF / MOUTARDE / SULFITES MOUTARDE / SULFITES CELERI / MOUTARDE / ŒUF / SULFITES

Riz BIO aux lentilles à la libanaise Cassoulet au porc Sauté de veau BIO sauce aux épices Curry de pois chiches BIO

SESAME / LAIT SULFITES / GLUTEN LAIT / MOUTARDE MOUTARDE / LAIT

Saucisse de volaille

X

Saucisse véggie Omelette BIO

GLUTEN / ŒUF ŒUF / LAIT

Haricots blancs cassoulet Courgettes BIO à la provençale Semoule BIO aux petits légumes

GLUTEN X GLUTEN / CELERI

Yaourt nature BIO et confiture Tomme noire des Pyrénées IGP Camembert BIO Fromage blanc nature BIO et sucre roux

LAIT LAIT LAIT LAIT

Yaourt nature BIO et miel

LAIT

Fruit de saison Fruit de saison BIO Cake à la crème de marron maison Fruit de saison BIO

X X GLUTEN / ŒUF X

Fruit de saison Fruit de saison BIO

X X



22 DU 25-mai-26 AU 29-mai-26

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
Tomates BIO et maïs vinaigrette Pastèque BIO Cervelas et cornichon

MOUTARDE / SULFITES X SULFITES

Salade verte et croûtons Roulade de volaille et cornichon

GLUTEN / MOUTARDE / SULFITES / LAIT SULFITES

Œuf dur BIO mayonnaise

ŒUF / MOUTARDE / SULFITES

Egrené de pois féveroles BIO sauce 

bolognaise

Gratin de gnocchis chèvre, pesto et 

courgettes
Filet de lieu MSC sauce Napolitaine

MOUTARDE / LAIT GLUTEN / LAIT POISSON

Dahl de lentilles BIO

MOUTARDE

Pennes BIO et emmental râpé Purée de haricots verts

GLUTEN / LAIT LAIT

Saint Paulin BIO Yaourt nature BIO et sucre roux Saint Nectaire AOP

LAIT LAIT LAIT

Yaourt nature BIO et miel

LAIT

Fruit de saison BIO Gâteau coco Fruit de saison BIO

X GLUTEN / ŒUF / FRUITS A COQUE X

Fruit de saison BIO Fruit de saison BIO

X X


