Dans mon assietteily a ...

(piry &
(CoEVRY

Recette du chef

Viande origine France

MSC : péche durable

Bleu Blanc Coeur

CERTIFICATION
ENVIRONNEMENTALE
NIVEAU 2

Origine France garantie

Appellation d'origine Controlée

Circuit court origine France

Label Rouge

Certification Environnementale

Niveau 2
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CAISSE

Menu college
Menu du 1° au 05 juin 2026

ardi Mercredi Jeudi Vendredi

L N
Végétanie, |

ICarottes rGpées BIO vinaigrettel

Melon BIO* | au miel | Salade pates BIO au surimi I\/\SCI CEuf dur BIO mayonnaise
a | o e o | B e 11
fed o 11 v Hego | Eel
CélerirGpé BIO vinaigrette au Salade de pommes de terre | CEuf dur BIO macédoine
a5 miel o BIO aux échalotes - aﬁ mayonnaise
L : a @ = I} - o
Hachis végétarien de lentilles Sauté de boeuf BIO sauce NL ’ Riz BIO aux pois chiche BIO
uggets de poulet .
BIO popnko sauce fikka massala
@ y . =

Pané végétarien sarrasin

Salade verte vinaigrette .
poireaux

Nuggets de blé

Duo de brocolis BIO et choux

I
I I
| |
| |
| |
I I
I I
I I
| |
| |
| |
I I
I I
I I R
I I Courgettes BIO ala
I ., fleurs I
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| |
| |
I I
I I
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| |
| |
| |
I I

provencale

Fromage blanc nature BIO* et
P e sucreroux Yy &

Fromoge blanc nature BIO* et
confiture .
e 11
Fruﬁe saison BIO*

48] #ﬁ

Fruit de saison BIO*

Cantal AOP*

ERE

Camembert BIO*

Fruit de saison

e 11

Semoule au lait BIO

B 11

Frurr de scmson BIO*
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CAISSE

Menu college

Menu du 8 au 12 juin 2026

i
<

Mercredi | D | i Vendredi %f

Lundi . N\
| Vegétanipy, | | Jlanie
Pastéque BIO* : Salade de lentilles BIO | : Guacamole : Tomates BIO mozzarella®
A - v ”LP -
e | . | | | e 11
I Salade Mexicaine BIO I I | Salade verte BIO vinaigrette et
I ™ I I I emmenta
| e Y ) | | ) | ) &
Brandade de saumon ASC | TempehdelupinBIOaa | | Emincé de poulet BIOsauce |  Carré d'epeautre BIO et
: provencale : : chili et horic\o’rs rouges : boulghour BIO sauce tomate
(7T - % LN oy
- < | e o | | Ber o |
| i | I Wrap tortillas I
I I I I
Hachis végétarien de lentilles : : : Chill sin came :
] QB'O a © | | | @ |
I’ I . - | | |
I RoToIgrLil]lrlgeBrl]%ler’ré’rgré’ns BIO I I Riz BIO et cheddar I Peftit pois carotte BIO
I I I a5 I L
| mems 5 #x
I I I I
I I I I
Yaourt nature BIO* et miel : Saint Nectaire AOP* : : Tomme blanche BIO* : Emmental
i B | «® W & | | ng |
aourt nature BIO* et confi’rure: : : :
M c,rd”u 1%}I t au lait ! I I |
ous chocolat auiaim Fruit de saison BIO* | | Fruit de saison BIO* | Tarte au chocolat
Mousse au chocolat noir | 7 e o I I - I -
| 2 | | D = | o
Creme dessert chocolat | Fruit de saison BIO* I I Fruit de saison BIO* I
- f-——————d————— e d ___ S B e .

@ =1 +'établissement bénéficie de I'aide de I'UE dans le cadre du programme « Lait et Fruits a I'école ,
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Menu college

Menu du 15U 19 juin 2026 :

N 4 .
. Mardi Mercredi Jeudi x‘f Vendredi
Végétaniey, | Végétanies,

I - I I
Melon BIO* | Empanadas | | CEuf dur BIO mayonnaise | Piémontaise BIO sans viande
- | (viande hachee) | | - | - -
e & | | | 1 | LD
: Samoussa aux legumes : : Houmous : Solode de riz BIO
| | | i | &
Filet deNcolln.M.SC sauce : R6ti de bpepf BIQ sauce : : Bolognqlse egrené pois et : Curry de pois chiches BIO
apolitaine | chimichurri | | feveroles BIO |
e B U | e T & | | e {1 & | e 1o
I I I o I
I I I I
. . I Pané vegétarien sauce ' ' '
Len’nes P : chimichurri (& part) : : :
1 | & | | |
Purée de courgettes BIO : Frites ﬁq : : Pennes BIO et emmental rdpé: Riz BIO et épinards
e 11y I I I a I
o ' | | | |
I I I I
I F bl BIO* et I I I
I romage blanc © I I Yaourt BIO aromatisé I Cantal AOP*
| confiture . | | ) |
| men oomu >
| Fromage blanc BIO* et miel [Yaourt nature BIO et sucre roux,
L Eelr gy | = |
Liegeois chocolat BIO I Fruit de saison BIO* I I Fruit de saison BIO* I Fruit de saison
| cRY . Bed | | B ed | e W
) Liégeois vanille BIO I Fruit de saison BIO* I I Fruit de saison BIO* I
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Lundi Mardi 4“ Mercredi Jeudi Vendredi

-

%W | Concombres BIO* souce ,I Solode ver’re BIO et crou’rons
Pasteque BIO | 7

Salade de pates BIO

Gateau au chocolat et creme

|

Fruit de saison BIO* Créme dessert vanille ) I
- anglaise |

|

|

I

He 8

Fruit de saison BIO*

A I e.4

|
I
- I I
A I
! , ' Ll ' ' Tomo’res BIO* et mais ' Solade verte BIO mais
Salade de blé BIO I I | S I o .
- o | | | vinaigrette . | vmogre’r’re maison
me | | | m e e | 1o
I I I I o
I I I I
Filet de lieu frais MSC sauce | ) | | R6ti de dinde froid et | Gratin de macaronis BIO au
brunoise I~ Légumes couscous BIO | | mayonnaise ' fromage
[ (Pois chiche, courgettes BIO, carottes | | a 4:\/ o | <
24 : BIO, navets, épices couscous) : : Fe= :
| Lo ¥ S | | I
Pané végétarien épinards | I I I
emmental | | | OmIeT’[e S |
| | | 11 |
Petit pois BIO : Semoule BIO : : Haricots beurres persillés :
! i ! | i B |
| | | |
| 1 | | |
. R | | | |
BUchette de chevre | | | Sqint Nectaire AOP* |
(lait de melonge} I I I e I
11 | | | «® 1 k& |
Brie I I | |
v | | | |
11 | | |
I I I
I I I
I I I
| | |

Créme dessert chocolat Fruit de saison B
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CAISSE

Menu college
@) Menu du 29 juin au 03 juillet 2024

ardi Mercredi

Salade gourmande BIO * Kraut salat
(Quinoa BIO et boulghour BIO) Toﬁs B'? (Salade chou blanc BIO) a8
& o < e 11 oV EH e &
Salade de pOmmes de terre || =2 <

BIO échalotes

confl’ru§ @

Fromage blanc BIO* et miel

ﬁﬁ@

@ 1 Y

Fruit de saison

e 11

Fruit de saison BIO*

!:Eiﬁ“

FrU|T de saison BIO*

Beignet aux pommes

I ¢

Créme dessert chocolat BIO

I
R6ti de veau froid BIO et sauce Marmite d'Eglefin MSC Curry wurst veggie | Quiche courgeftes BIO ef
tartare (saucisse veggie et sauce curry) | chevre
4k ') ﬁ Q £ (™ a

I
: : I
Lasagne aux légumes BIO Lentilles BIO curry creme |
carotte et oignons |

: Salade verte vinaigrette
o I
I
I

| *

Con’rol AOP* Yaourt nature BIO et sucre roux | Fromage blanc BIO™ et
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
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|
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|
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|
|
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|
|
I Blolasiaur
Brocolis BIO : Riz BIO
|
|
|
I
|
|
|
|
|
I
|
|
|
|
|
I
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*L'établissement bénéficie de I'aide de I'UE dans le cadre du programme « Lait et Fruits a I'école ,
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