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1 ‘QUADRATURE RESTAURATION



Menus des ecoles
Menu du 3 au 7 aout 2026

Mercredi Jeudi @ Vendredi

.| I
Pasteque BIO%W'/ Taboulé BIO : CEuf dur BIO et mm@bmo’res BIO vinaigrette et féta

e | b L B Y e 11 o
|
|

Tzatziki de concombres BIO

B ety

Curry de pois chiche BIO | Macaronis BIO and cheese

Roti de boeuf BIO souce Sou’re de poulet BIO sauce

barbecue @ / @ | I @ creme aboule’r’ref‘/ @ creme de courgeﬁes et basilic
Pavé épinard emmental sauce e o Boulettes sarrasin et lentiles e i1 o
barbecue sauce creme ciboulette o
@
Salade de penne BIO _ &
(Pennes BIO, tomates BIO, ciboulette, Riz BIO Honco’rs verts persillés
sauce salade) S
e o
Samos Yaourt nature BIO et sucre roux Carré de l'est

e 11 *® Ya

Fruit de saison BIO Cocktail de fruit au sirop Fruit de saison BIO

ol

I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
Fromage blanc aromatise : Saint Nectaire AOP
I
I
I
I
I
I
I
I

Fruit de saison Yaourt ariomatisé Petit suisse nature et sucre Fruit de saison

I
I
|
|
I
I
I
I
|
|
I
I
I
I
|
|
I
I
I
I
|
|
I
I
I
I
|
|
I
I
I
Compote de pomme !

i e e 11 11
_______________ Y g S S
Lait nature : Jus de pomme : Grenadine : Pain Lait nature
Madeleines I Croissant I Pain et bare de chocolat I Mimolette Cake maison marbré
I I I
I

Nos préparations sont susceptibles de contenir des substances allergenes. Menus sous réserve d'approvisionnement fournisseurs.
Toute I'équipe de Quadrature Restauration vous souhaite un bon appétit.
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Menu des écoles

Menu du 10 au 14 aout 2026
Wenn Fot dog

Viardi, — Mercredi Jeudi Vendredi
Salade Grecque BIO

(Concombres BIO, tomates, olives

Salade de pennes BIO au pestol Betteraves vinaigrette

I
(PenTnes BIO, pesto, mozzarelia, I &chalotes I noires. féta, huile d'olive. herbe de Salade verte BIO vinaigrette Melon BIO
omates, olives noires) | Provence) - ﬁ
e B | @ 11 o e
I
I
I
I 7 . . . 7
Filet de colin MSC sauce oseille Omelette BIO | Sou/’rgde veau sauce cur:y et Souosie de volaille et pain hot Corre, de boulghour et
. Iﬁ %=/ fromage blanc 7 f:/ dog epeavutre BIO
! @ o 1 | Lasagne BIO aux légumes du | Saucisse veggie et pain hot a8
Quiche aux poireaux | soleil 3 12

Poélée estivale BIO
(Carottes BIO, aubergine BIO et

I
I
|
I
I
I
I
I
|
I
I
I Carottes BIO fondantes et riz
haricots verts) : -

I

I

I

I

I

|

I

I

I

I

I

|

|

Potatoes et mayonnaise Purée de courgettes BIO

BIO .
:c: a ﬁ Q ’ ﬁ ) ﬂ ﬁ Q
Munster AOP Brie BIO Fromage blanc aromatisé Cheddar Yaourt nature BIO et sucre rou
«® 11 1 e 11 1

|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
dog :
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|

Gateau au chocolat et cren

Fruit de saison BIO )
anglaise

Fruit de saison

e 11 7 e 11 e .
i o
Lait nature T Jus d'orange Pain T Jus multrifruits : Lait nature
Pain et pate a tartiner | Cake maison a la fleur d'oranger Samos I Cake fourré abricot I Pain et beurre
Compote de pomme ! Fromage blanc nature et sucre | Fruit de saison ! Yaourt aromatisé | fruit de saisg,

Nos préparations sont susceptibles de contenir des substances allergenes. Menus sous réserve d'approvisionnement fournisseurs.
Toute I'équipe de Quadrature Restauration vous souhaite un bon appétit.




- ,
Salade verte BIO et c?gﬁgrxw}sum
vinaigrette
e

Dahl de lentilles BIO
(Lentilles BIO, patate douce, carottes
BIO, oignons, lait de coco, curry,
cannelle)

a

I

I

I

I

I

I

I

I

I

I

I

I

I

I

- I
I

I

I

I

I

I

I

I

I

I

I

I

........... I
I

Lait chocolat |
Gateau nature maison :
Compote de pomme poire |

Menu des écoles
Menu du 17 au 21 aout 2026

ardi

Feuilleté camembert
@

Filet de lieu MSC sauce curry

Pavé poireaux et sarrasin

Courgettes BIO persillées

B & 11

a

Saint Paulin
Jus de pomme

Mercredi

Surimi MSC et mayonnaise

%
CEuf dur BIO et mayonnaise

[ 1

R6ti de veau sauce moutarde
e oD

=

Boulettes de lentilles sarrasin
sauce moutarde

Emmental BIO

B 11

Fruit de saison BIO

|
|
|
I
I
I
|
|
|
I
I
I
|
l &
: Purée de brocolis
| o —
I
|
|
|
I
I
I
|
|
|
I
I
I
Lait nature
Pain au chocolat

Compote de pomme fraise

Jeudi

Pasteque BIO

Bolognaise de pois féveroles
BIO

e 11 ¢

> répé

Vache quirit BIO

1 Yi

|
|
|
I
I
I
|
|
|
I
I
I
|
: Macaronis BIO et emmental
I
I
I
|
|
|
I
I
I
|
|
ICréme dessert vanille aux ceufs
I
I
I

| Petit suisse aromatisé
: Sablé de Retz
| Fruit de saison

Nos préparations sont susceptibles de contenir des substances allergenes. Menus sous réserve d'approvisionnement fournisseurs.

Toute I'équipe de Quadrature Restauration vous souhaite un bon appétit.

Vendredi

Tomates BIO et mais vinaigrette

Calamar a la romaine et citron

Nuggets de blé

Pommes de terre BIO et
haricots verts persillés

|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
. B e
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|

Petit moulé

1

Mousse au chocolat au lait
Créme dessert chocolat

Jus d'ananas
Pain et confiture
| Yaourt aromatisé

4 ‘QUADRATURE RESTAURATION



£ e

Hachis végétarien de lentilles
BIO

Salade verte BIO vinaigrette
@

Fromage blanc nature BIO et

confiture

@ 1
Riz au lait BIO

1

Jus de raisin
Pain et beurre
Yaourt aromatisé

Lundi E‘
Uﬁ(}«‘ita/wg‘:/b
Melon BIO Macédoine mayonnaise

Mardi

Sauté de boeuf BIO a la
provencale

L
Saucisse veggie

Purée de caroftes BIO
e o

Comembgr’r BIO
ZEI ¥ ¢

Fruit de saison BIO
a
_____ Lait nature
Cake fourré chocolat
Fruit de saison

Mercredi

Tomates BIO mozzarella
vinaigrette

e 17

Blanc de volaille

Omelette BIO
Iy {

Coquillette BIO et fromage
a répé

Petit suisse oromoﬂsé BIO
e e 11

Gateau noix de coco
"o
~ Emmental
Pain
Compote de pomme

Jeudi

Salade de blé BIO
f1 ¢

Croq fromage

Haricots beurres

) ¥ S

Saint Nec’rqire AOP
“® 1

Fruit de saison

e 11

Jus d’'orange
Croissant
Fromage blanc aromatisé

Nos préparations sont susceptibles de contenir des substances allergenes. Menus sous réserve d'approvisionnement fournisseurs.

Toute I'équipe de Quadrature Restauration vous souhaite un bon appétit.

W

Roulade de volaille et
cornichons

P

Vendredi

Marmite de dorade sébaste
MSC sauce creme

I

I

I

I

I

I

I

I

I

I

I

I

I

| Boulette de sarrasin et lentilles
: sauce créme

| Ratafouille BIO et pommes de
I terre BIO
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
|

Saint Paulin BIO

1

Fruit de saison BIO
@

Lait nature
Cake marbré maig
Fruit de saiso
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