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Dans mon assiette il y a …   

Recette du chef 

Issu de l’agriculture biologique 

Viande origine France 

MSC : pêche durable

Bleu Blanc Cœur

Haute valeur environnementale

Origine France garantie

Appellation d’origine Contrôlée

Circuit court origine France

Label Rouge

Certification Environnementale

Niveau 2 

Commerce équitable
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Radis BIO et beurre Céleri BIO sauce au miel
Velouté de butternut aux pois 

chiches et croûtons

Carottes râpées BIO et maïs 

vinaigrette

Pomelos et sucre Coleslaw BIO Chou blanc BIO vinaigrette

Hachis végétarien de patate 

douce et pois féveroles BIO

Emincé de poulet BIO sauce 

barbecue
Colombo de veau Croc fromage

Curry de pois chiche BIO

Lentilles au jus et cubes de 

pommes de terre assaisonnés 

(oignons, persil, carottes)

Salade verte vinaigrette Semoule BIO aux légumes Quinoa BIO Coquillettes BIO et emmental râpé

Yaourt nature BIO et sucre roux Saint Paulin BIO Cantal AOP Fromage blanc nature BIO et miel

Yaourt nature BIO et miel
Fromage blanc nature BIO et 

confiture

Fruit de saison BIO Fruit de saison BIO Reine Claude et chantilly Cocktail de fruit

Fruit de saison BIO Fruit de saison BIO Pêche au sirop

Menu du 5 au 9 octobre 2026

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

Menus du collège

*L’établissement bénéficie de l’aide de l’UE dans le cadre du programme « Lait et Fruits à l’école »

Le Grand Repas
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Velouté de pois cassé
Salade verte BIO et maïs 

vinaigrette
Coleslaw BIO

Endive sauce fromage blanc 

ciboulette

Filet de dorade sébaste MSC 

sauce citron
Haricots rouges BIO sauce mafé Rôti de porc BBC LR sauce diable Lentilles à la marocaine

Rôti de dinde sauce diable

Omelette BIO

Carottes BIO fondantes aux épices Riz BIO Purée de butternut BIO

Pommes de terre

Yaourt nature BIO et sucre roux Comté AOP Emmental BIO
Fromage blanc nature BIO et 

confiture

Fruit de saison BIO Crème dessert vanille Brownies à la farine de pois chiche Purée de pomme fraise

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

Menus du collège
Menu du 12 au 16 octobre 2026

*L’établissement bénéficie de l’aide de l’UE dans le cadre du programme « Lait et Fruits à l’école »
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