
41 DU 05-oct.-26 AU 09-oct.-26

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
Radis BIO et beurre Céleri BIO sauce miel

Velouté de butternut aux pois chiches et 

croutons
Carottes râpées BIO et maïs vinaigrette

LAIT CELERI / MOUTARDE / SULFITES LAIT / GLUTEN MOUTARDE / SULFITES

Pomelos et sucre Coleslaw BIO Chou blanc BIO vinaigrette

X MOUTARDE / ŒUF / SULFITES MOUTARDE / SULFITES

Hachis végétarien à l'égréné de pois 

féveroles BIO et patates douces
Emincé de poulet BIO sauce barbecue Colombo de veau* Croc fromage

MOUTARDE / LAIT GLUTEN MOUTARDE GLUTEN / LAIT / ŒUF

Curry de pois chiches BIO
Lentilles au jus et cubes de pommes de 

terre assaisonnées

MOUTARDE / LAIT X

Salade verte vinaigrette Semoule BIO aux légumes Quinoa BIO Coquillette BIO et emmental râpé

MOUTARDE / SULFITES GLUTEN / CELERI GLUTEN GLUTEN / LAIT

Yaourt nature BIO et sucre roux Saint Paulin BIO Cantal AOP Fromage blanc nature BIO et miel

LAIT LAIT LAIT LAIT

Yaourt nature BIO et miel Fromage blanc nature BIO et confiture

LAIT LAIT

Fruit de saison BIO Fruit de saison BIO Reine Claude et chantilly Cocktail de fruitS

X X LAIT X

Fruit de saison BIO Fruit de saison BIO Pêche au sirop

X X X



42 DU 12-oct.-26 AU 16-oct.-26

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
Velouté de pois cassés Salade verte BIO et maïs vinaigrette Coleslaw BIO Endives sauce fromage blanc ciboulette

LAIT MOUTARDE / SULFITES MOUTARDE / ŒUF / SULFITES LAIT

Filet de dorade sebaste MSC sauce citron Haricots rouges BIO au mafé Rôti de porc BBC LR sauce à la diable Lentilles BIO à la marocaines

POISSON / LAIT FRUITS A COQUES LAIT / MOUTARDE / SULFITES X

Rôti de dinde sauce à la diable

LAIT / MOUTARDE / SULFITES

Omelette BIO

ŒUF / LAIT

Carottes BIO fondantes aux épices Riz BIO Purée de butternut BIO Semoule BIO

X X LAIT GLUTEN

Yaourt nature BIO et sucre roux Comté AOP Emmental BIO Fromage blanc nature BIO et confiture

LAIT LAIT LAIT LAIT

Fruit de saison BIO Fruit de saison BIO Brownies à la farine de pois chiches* Purée de pomme fraise

X X ŒUF/ GLUTEN / FRUITS A COQUES X


